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Gratulalunk!

A SilverCrest SPWD 180 11 diagnosztikai mérleg tovabbiakban diagnosztikai mérleg,
megvdsarlaséval egy mindségi termékhez jutott hozzd.

Az elsé haszndlat elétt ismerkedjen meg a diagnosztikai mérleg mikddésével, és alaposan olvassa
el a Kezelési Gtmutatét. Ugyelien a biztonsdgi eldirdsok betartdsdra, és kizdrélag a haszndlati
utasitdsban leirt médon és célokra haszndlja a diagnosztikai mérleget.

Tartsa a Kezelési Gtmutatét biztos helyen. Ha tovdbbadja a diagnosztikai mérleget, akkor mellékelje
a kapcsolédé dokumentumokat is.

1. Tervezett hasznalat

Egy személy silydnak a megdllapitdsdra szolgdl ez a diagnosztikai mérleg. Tovabba lehetséges a
testben 1&v8 zsir, viz, izom és csont szdzalékos ardnydnak a mérése, és a napi ajénlott kalériabevitel
meghatdrozasa. E diagnosztikai mérleg nem hasznélhaté a szabadban vagy trépusi éghajlaton. E
diagnosztikai mérleget nem tervezték sem vdllalati, sem kereskedelmi célra. Kizdrélag ofthoni
kérilmények kézétt, magdncélra haszndlia a diagnosztikai mérleget. Minden egyéb felhaszndlés
nem rendeltetésszer(inek mindsil. E diagnosztikai mérleg valamennyi CE megfelel8ségi és egyéb
szabvdanynak megfelel. A diagnosztikai mérlegnek a gydrté dltal javasoltakon tdli barmilyen
médositdsa e szabvanyoknak valé megfelelés megsz(inését okozhatja. A gydrté nem tehetd felel8ssé
az engedély nélkili médositdsokbdl szdrmazé kdrokért vagy meghibdsoddsért. Csak a gydrté dltal
meghatdrozott tartozékokat haszndljon.

Tartsa be az orszég hatdlyos rendelkezéseit és jogszabdlyait.

2. A csomag tartalma

e SilverCrest SPWD 180 |1 diagnosztikai mérleg
e 2x CR2032 litium elem
o Kezelési Gtmutatd

3. Attekintés

A Kezelési dtmutaté feddlapja kihajthaté. A borité belsd oldalén a diagnosztikai mérleg szdmozott
dbrdja lathaté. A szamok a kévetkezdket jelentik:

Képernyd

A gomb
BEALLIT gomb
¥ gomb
Méréfelilet
Elektrodak

Elemtarté rekesz

N O 00 A WO N —
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3.1 Kijelzé
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Testmagassag labban:hivelykben
9 st:lb Stone:pound (stone:font) mértékegységben a sdly
Ib Font mértékegységben a sily
10 Testmagassag cm-ben
11 Sdly mértékegysége kilogrammban
12 BMI (Body Mass Index - testtémeg index)
13 Ajdnlott napi kalériabevitel
14 Szdzalékos ardny (a test zsir, viz, izom, csont tartalmal)
15  Csont szdzalékarénya
16 Zsir szdzalékarénya
17 lzom szdzalékardnya
18  Viz szdzalékardnya
19 Felhaszndléi profil meméria
20 N¢
21  Férfi
22  Kor
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4. Miszaki jellemzék

Uzemi fesziltség: 6V =

Elem: 2 litium elem, 3 V, CR2032

Sily mértékegység: kg / st / |b (dllithatd)

Maximdlis stly: 180 kg /396 1b / 28 st

Osztdsérték: 0,1kg/0,21b

A mérés tirése: +/-(1% +0,1 kg/ 0,2 Ib) 30 és 180 kg kézstt

Automatikus kikapcsolds funkcié: igen

Felhaszndléi profil meméridk: 12

Nem: né / férfi

A diagnosztikai funkciék életkor tartoménya: 10 - 80 év

Aktivitdsi szint: 6 (nem aktiv, alacsony, normdlis, mérsékelt, magas,
sportos)

Tdmogatott testmagassdg: 100 - 220 cm

Méretek (szélesség x magassdg x mélység): kb. 30 x 2,2 x 30 cm
Témeg: kb. 1,6 kg elemekkel

Uzemelési hdmérséklet: +10°C és +40°C kozott

A miszaki adatok és az eszkdz kialakitdsa elézetes értesités nélkiil valtozhatnak.

5. Biztonsagi utasitasok

A diagnosztikai mérleg elsé haszndlata elétt olvassa el az aldbbi
megjegyzéseket, és vegye figyelembe a figyelmeztetéseket, még
akkor is, ha jértas az elektronikus eszkdzok kezelésében. E
Kezelési Gtmutatdt tartsa biztonségos helyen késdbbi utdnanézés
céligbdl. Ha eladja vagy mésnak adja a diagnosztikai mérleget,

akkor mellékelie a Kezelési Gtmutatét is.

Magyar- 5
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A FIGYELMEZTETES! Olyan mérsékelt veszélyre
hivia fel a figyelmet e figyelmeztetd szé, mely
haldlos vagy sulyos sérilést okozhat, ha nem elézi
meg azt.

' Azt jelzi a szimbdlum, hogy filos vizes vagy

nedves Idbbal a diagnosztikai mérlegre [épni.
Ugyanez vonatkozik arra az esetre is, amikor
vizes vagy nedves a méréfelilete. Elcsiszhat és
megsérilhet.

Azt jelzi ezen szimbélum, hogy 180 kg, illetve
396 b sdlyndl nagyobbat nem bir el a
diagnosztikai  mérleg.  Ellenkez8  esetben
kdrosodhat a diagnosztikai mérleg, és fenndll a

személyi sérilés veszélye.
>@f E szimbdélum a témakdrre vonatkozé fontos

informdciét jelsl.

AE diagnosztikai mérleget 8 éves vagy anndl idésebb
gyermekek (diagnosztikai funkcié esetén minimum 10 éves),
valamint  csékkent fizikai, érzékszervi vagy mentdlis
képességl személyek, vagy tapasztalatlan személyek is
haszndlhatjgk, feligyelet alatt, vagy ha a diagnosztikai
mérleg megfelel8 haszndlatarédl tdjékoztatast kaptak, és
megértették az ezzel kapcsolatos veszélyeket. Ne engedje,
hogy a gyermekek jétsszanak a diagnosztikai mérleggel. A
terméket feligyelet nélkil hagyott gyermekek nem tisztithatjak
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és nem tarthatjdk karban. Tartsa a csomagoldst gyermekektd|
tavol. Fenndll a fulladds veszélye.

A\ Semmilyen kérilmények kézott se haszndlja a diagnosztikai
mérleget, ha szivritmusszabdlyozét visel. Sohase haszndlja a
diagnosztikai mérleget, ha olyan valaki van a kézelében, aki
szivritmusszabdlyozdt vagy més orvosi eszkdzt visel.

A A diagnosztikai mérleg nem alkalmas terhes ndk dltali
haszndlatra.

A\ Ne |épjen vizes vagy nedves Idbbal a diagnosztikai mérleg
méréfeliletére, illetve amikor annak méréfelilete vizes vagy
nedves. Elcsiszhat és megsérilhet.

A\ Ne terhelje t0l a diagnosztikai mérleget 180 kg, illetve 396
lb sdlyndl nagyobb suillyal. Ellenkezé esetben kdrosodhat a
diagnosztikai mérleg, és fenndll a személyi sérilés veszélye.

A Ne ugorion a diagnosztikai mérlegre. Ellenkezd esetben
kédrosodhat, és fenndll a személyi sérilés veszélye.

A Ha fistdt, szokatlan zajokat vagy szagokat érez, akkor
azonnal vegye ki a diagnosztikai mérlegbdl az elemeket.
llyen esetben addig tilos haszndlni a diagnosztikai mérleget,
amig egy hivatalos szerviz szakembere nem ellendrizte azt.
A készilék esetleges kigyulladdsa esetén tgyelien arra, hogy
ne lélegezze be a fistét. Ha mégis belélegzi a fistét,
fordulion orvoshoz. A fist belélegzése kdrosithatia az
egészségét.

AA  tovdbbi kockdzatok  elkerilése  érdekében
sérilésmentesnek kell lennie a diagnosztikai mérlegnek.

Magyar -7
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A\ Sohase tegyen semmilyen tizforrdst (pl. égé gyertydt) a
diagnosztikai mérlegre vagy annak kdzelébe. Tizveszély!

A\ Ne tegye ki a diagnosztikai mérleget kozvetlen héforrasnak
(pl. fiitétest), kdzvetlen napfénynek vagy ldmpafénynek. Ovia
a késziléket vizt8l és mard folyadékoktdl. Sohase haszndlja
a diagnosztikai mérleget viz kézelében. Sohase meritse
folyadékba a diagnosztikai mérleget (ne tegyen fird8szobai
mérlegre vagy a kézelébe semmilyen folyadékot tartalmazé
edényt, példaul vazat). Ovia a diagnosztikai mérleget a erds
Ut8déstél és erds rdzkédéstdl. Soha ne helyezzen idegen
targyokat a t6li6be, mivel az a diagnosztikai mérleg

meghibdsoddséhoz vezethet.

A Ha szivérognak az elemek, akkor vegye ki azokat, hogy
megel8zze a diagnosztikai mérleg kdrosoddsat. A kifolyt
elemfolyadékot széraz, |6 nedvszivd képességli ronggyal
térélje le. Mindig viseljen véd&kesztyit! Kerilie a bérrel vald
érintkezést. Ha az elemfolyadék bérrel vagy szemmel

érintkezik, azonnal mossa le bé vizzel, és forduljon orvoshoz.

6. Szerzdi jog

E Kezelési Otmutatd tartalmdt szerzdi jog védi és kizdrélag az olvasé tdjékoztatdsdra szolgdl.
Szigordan filos az adatok és informdcidk mdsoldsa a szerzd elézetes, kifejezett irdsbeli
hozzdjéruldsa nélkil. Ez vonatkozik a tartalom és az informdcidk barmilyen kereskedelmi célo
felhasznélésara is. Valamennyi széveg és dbra a nyomtatds idejének megfelel dllapotot tiskrézi. A

véltoztatés jogdt fenntartjuk.
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7. Mielétt haszndalatba venné

7.1 Az elemek aktivéalasa

£ -

7.2 Személyes adatok beirasa és valtoztatasa

Hizza ki o diagnosztikai mérleg align taldlhaté

elemrekeszebdl (7) a szalagot. Most hasznélatra kész a

=

diagnosztikai mérleg.

>4

I, A személyes adatok beirdsa eldtt ellendrizze, hogy megfeleld sily
@ mértékegység van-e bedllitva. Lasd , A mérleg bekapcsoldsa/stlymérés” ciml
rész.

Akkor kell a személyes adatait beirni, amikor el8szér méri a testsilydt, testdmeg-indexét, ajénlott
napi kalériabevitelt, tovabbé testben 1év8 zsir, viz, izom és csont szdzalékos aranydt. A kévetkezdk

szerint jarjon el:

. Nyomija meg a SET (Bedllit) gombot (3) a diagnosztikai mérleg bekapcsoldshoz.
o Ekkor a kijelzén (1) villog a Felhaszn&léi profil meméria (19) kijelzése. Nyomja meg a A (2)

vagy a ¥ (4) gombot a kivant felhaszndléi profil memériarekesz (19) [1-12] kivalasztasara.
A kijelslés megerdsitéséhez nyomja meg az SET (Bedllit) gombot (3).

. Maijd egymds utan irhatja be a nem [férfi (21)/né (20)], életkor (22), magassdg és aktivitdsi
szint adatokat a A (2) és a ¥ (4) gomb segitségével. A megerdsitéséhez nyomja meg a SET
(Bedllit) gombot (3).

I, A sportoldsi aktivitdsa meghatdrozdséra haszndlhatia az aktivitdsi szintet. A
@ kévetkez8 6 szint &ll rendelkezésre: AC-1 = nem aktiv, AC-2 = alacsony, AC-

3 = normdlis, AC-4 = mérsékelt, AC-5 = magas és AC-6 = sportos.

Magyar - 9
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8. Az elsé lépések

Szilard felilet szikséges a helyes solyméréshez. Ezért mindig szilard,
vizszintes padléburkolatra tegye a diagnosztikai mérleget, semmi esetre sem

sz8nyegre. Ez téves mérési eredményekhez vezethet.

Az eredmények 3sszehasonlithatésédganak az érdekében a mérést mindig a
nap ugyanazon szakaszdban végezze (lehetéleg reggel). Lehetdség szerint
mindig azonos kérilmények kézdtt mérje a silydt: éhgyomorra, vécézés utdn
ruhétlanul.

Ne feledje, hogy nem decimdlis formaban térténik a stone mértékegységben
a kijelzés. Kettésponttal két szegmensre van osztva kijelz8. Csak az a egész
szdmok jelennek meg a ,st” mértékegységgel a kett8spont bal oldalan. A
megmaradt stly ,Ib” (font) mértékegységgel a kettéspont jobb oldaldn jelenik
meg.

Példa: ,6:8.2 st” kijelzés jelenik meg a kijelz8n. Ami 6 st és 8,2 |b stlynak

felel meg.

A diagnosztikai mérleg elsé haszndlat elét, illetve az dthelyezése utdn
kalibrélni kell azt annak érdekében, hogy pontosan mérje a testsilyt. Ehhez
révid ideig lépjen a mérdfeliletére (5), lépjen le, majd varjon, amig
automatikusan kikapcsolédik a diagnosztikai mérleg. Most kalibrélva van a

diagnosztikai mérleg.

8.1 A mérleg bekapcsolasa/solymérés

A rdlépéssel valé bekapcsolds funkcidnak készénhet8en a diagnosztikai mérleg mérsfelisletére (5)

lépve a mérleg automatikusan bekapcsolédik, majd azonnal megkezdédik a solydnak a mérése.

Az eredeti &llapotban ,kg” (11) soly mértékegység haszndlatdra van a diagnosztikai mérleg

bedllitva. A kivélasztott sily mértékegységének megjelenése utdn nyomja meg A (2) vagy V¥ (4)

gombot a véltoztatdsdhoz. Megijelenik a kijelzén (1) a kivélasztott sily mértékegység kijelzése.

Ugy dllion a diagnosztikai mérleg méréfeliletére (5), hogy egyenletesen oszoljon el a festsilya. A

mérési eljgrés alatt lehetéleg ne mozogjon, ellenkez8 esetben eléfordulhat, hogy téves a mérési

eredmény. A mérési folyamat alatt a kijelzén (1) lathaté a mérési eredmény. Akkor fejezédik be a

mérés, amikor villog a kijelz8.

10 - Magyar
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8.2 A mérleg bekapcsolasa/mérés, testtomeg-index, ajanlott

kaldériabevitel, tovabba testben lévé zsir, viz, izom és csont

szdzalékos aranydanak a mérése

E mérések elvégzése elétt el8szor be kell irnia a személyes adatait. Forditson kiilénss figyelmet a

.Személyes adatok beirdsa és vdltoztatdsa” cimi részben irottakra. A idémérés hasznélata a

kévetkezd:

Nyomija meg a SET (Bedllit) gombot (3) a diagnosztikai mérleg bekapcsoldshoz.

Nyomja meg a A (2) vagy a ¥ (4) gombot a kivant felhaszndléi profil memériarekesz (19)

kivalasztasara.
Mezitlab dlljion a méréfeliletre (5), és ellendrizze, hogy az elekiréddkon (6) dll-e.

Néhényszor villan a felhaszndléi profil meméria (19) kijelzése. A testsily mérésének
megkezdése elétt egymds utdn jelenik meg a bedllitott kor és testsily kijelzése. A testsily
villogé kijelzését kévetden kezdédik meg mds jellemz8k mérése. A mérés befejez8déséig dlljon
az elekiréddkon (6). A sily- és mds mérése sordn dlljon olyan nyugodtan, ahogy tud a minél

pontosabb mérési eredmény eléréshez.

A mérés befejezése utdn megijelenik a testtdmeg-index (12) kijelzése. Kérjik, ne feledje a

kévetkezd tabldzat megnézést a testtdmeg-index (12) értékeléséhez.

A felndttek solyanak testtmeg-index szerinti osztalyozdsa (a WHO 2008-as értékelése
szerint)
Kategéria Testtémeg-index Testsuly
(kg/m?)
Komoly solyhiany <16
Solyhiany 16 -16,9 Sdlyhiany
Csekély solyhiany 17 -18,4
Normdl sdly 18,5 - 24,9 Normdl sdly
Talsoly 25 -29,9 Tolsoly
Elhizott . osztaly 30 - 34,9
Elhizott II. osztdly 35-39,9 Elhizott
Elhizott lll. osztély > 40

Magyar- 11
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o Akdvetkezd értékek egymds utdn néhdnyszor megjelennek:
o Zsir szdzalékardnya (16)
o Viz szdzalékaranya (18)
o lzom szézalékardnya (17)
o Csont sz4zalékaranya (15)

o Ajanlott napi kalériabevitel (13)

8.3 Automatikus kikapcsolas
Automatikusan kikapcsolédik a diagnosztikai mérleg (Automatikus kikapcsolds funkcid). A mérési
eredmény kijelzése utdn automatikusan kikapcsolédik a diagnosztikai mérleg.

8.4 Az elemek cseréje

Cserélie ki az elemet, ha azok lemeriltek. A CR2032
tipusszamy litium elemek cseréjéhez, Ggy vegye le a

diagnosztikai mérleg hétulign taldlhaté  elemrekesz (7)

fedelét, hogy az ujjat az elemrekesz (7) mélyedésébe dugja.
Maijd emelie meg és vegye le az elemrekesz fedelét (7).

Az elemek kivételéhez kissé nyomija lefelé azokat (az dbran
szerepl8 nyil irdnydba). Ezutdn kiveheti az elemeket a

rekeszbdl.

Tegyen be két 6j CR2032 tipust litium elemet. Mindig
gyelien a polaritésra. A mellékelt dbrénak megfelelden, ezt @

az elemrekeszben (7), illetve a CR2032 litium elemeken

lathaté + jelzés jelzi.
Ezutdn tegye vissza az elemrekesz (7) fedelét. Most

hasznélatra kész a diagnosztikai mérleg.

@ Allands jelleggel térténik a beirt adatok téroldsa, ezek nem vesznek el az

elemek cseréjekor.
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9. Hibaelharitas

9.1 Semmi sem lathaté a kijelzén

) Lemeriiltek a CR2032 litium elemek. Cserélie ki az CR2032 litium elemeket azonos tipusd Gj

elemekre. Ne feledkezzen meg ,Az elemek cseréje” cim( részben talalhaté dtmutatasokrdl.

) Helytelenil lettek betéve a CR2032 litium elemek. Ne feledkezzen meg ,Az elemek cseréje”
cim§ részben taldlhaté Gtmutatdsokrdl.

9.2 ,Lo” kijelzés jelenik meg a kijelzén és kikapcsolédik a mérleg

o Maijdnem lemeriiltek a CR2032 litium elemek. Cserélie ki az CR2032 litium elemeket azonos
tipusd G elemekre. Ne feledkezzen meg ,Az elemek cseréje” cim( részben taldlhaté
Otmutatdsokrol.

9.3 ,USEL” kijelzés jelenik meg a kijelzén és kikapcsolédik a

mérleg

. Hiba tértént és nem tud mérést végezni a diagnosztikai mérleg. Ha ez trténik, akkor Iépie le

a diagnosztikai mérleg méréfeliiletérdl (5), majd inditsa Gjra a mérést.

9.4 ,Err” (Hiba) kijelzés lathaté a kijelzén

¢ Asllya meghaladja a 180 kg / 396 |b / 28 st értéki maximdlis teherbirést. Le kell lépnie a
diagnosztikai mérleg mérdfelilletérsl (5) a mérleg azonnali kdrosoddsanak @

megakaddlyozdsdra.

9.5 ,Err2” (2. hiba) kijelzés lathaté a kijelzén

. Hiba tértént o mérés sordn. Ha ez térténik, akkor Iépje le a diagnosztikai mérleg

méréfeliletérd| (5), majd inditsa Gjra a mérést. Ellenérizze, hogy az elekiréddkon (6) dll-e.

10. Karbantartas/tisztitas

Meg kell javitatinia a diagnosztikai, ha az megsériilt, példdaul sérilt a burkolata, folyadék vagy
targyak keriiltek a diagnosztikai mérlegbe, tovébba esének vagy nedvességnek lett kitéve a termék.
Javitésok szilkségesek akkor is, ha a termék nem mikédik megfeleléen vagy ha azt leejtették. Ha
fustdt, szokatlan zajokat vagy szagokat érez, akkor azonnal vegye ki a diagnosztikai mérlegbdl az
elemeket. llyen esetben addig filos haszndlni a diagnosztikai mérleget, amig egy hivatalos szerviz
szakembere nem ellenérizte azt. Szerviz szakembereinek kell elvégezniik az &sszes szervizmunkat.
Sohase bontsa meg a diagnosztikai mérleg burkolatat. Csak tiszta, szdraz kendét haszndljon a

tisztitdsdhoz. Sohase hasznéljon korréziét okozé folyadékokat.
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11. Kérnyezetvédelmi eléirasok és hulladékkénti elhelyezés

7

e
&&
&

11.1 Az

Az ilyen jellel elltott eszkdzék a 2012/19/EU sz. eurdpai irdnyelv hatdlya ald esnek.
Minden elekiromos és elekironikai késziiléket a hdztartdsi hulladéktsl elkilénitve kell
kidobni illetve megsemmisiteni a hivatalos feldolgozé kézpontokban. Az eléregedett
eszkézok megfelels elhelyezése megévia a kémyezetet és az On egészségét a
kdrosodéstdl. A termék hulladékkénti elhelyezése elétt ki kell vennie az elemeket.

A helyes hulladékkénti elhelyezéssel kapcsolatos tovabbi tdjékoztatdsért Iépjen
kapcsolatba az dnkormdnyzattal, az Gjrahasznosité kézponttal vagy azzal az izlettel,
ahol az eszkdzt vésdrolta.

A haszndlt csomagoldst kdrnyezetbardt médon helyezze el hulladékként. A karton
csomagoldanyagokat vigye el egy szelektiv hulladékgydijtébe vagy nyilvdnos
gy(itshelyre Gjrahasznositas céligbdl. A csomagban taldlhaté barminemd filmet vagy

mianyagot a nyilvanos gydijtéhelyen kell hulladékba helyezni.

A hulladékkénti elhelyezésekor figyelien a csomagoléanyagon taldlhaté jelzésekre,

roviditések (a) és szamok (b) taldlhatéak bennik, amelyek jelentése:

1-7: mGanyag / 20-22: papir és karton / 80-98: kompozit anyagok.

elemek hulladékkénti elhelyezése

Tartsa fiszteletben a kérnyezetet. A lemerilt elemeket tilos a hdztartdsi szemétbe dobni.
Ezeket a haszndlt elemek gydijtéhelyén kell leadni. Ne feledje, hogy az elemeket teljesen
lemerilt  dllapotban  kell hulladékként elhelyezni a megfelel6 haszndlt elem
gy(ijtépontokon. A nem teljesen lemerilt elemek hulladékba helyezése esetén legyen

évatos, hogy okozzon révidzérlatot.

12. Megfeleléségi megjegyzések

g

A termék megfelel a vonatkozd eurdpai és nemzeti irdnyelveknek. A megfeleléségi
nyilatkozat mellékelve van. A gydrté rendelkezik a megfelel8 nyilatkozatokkal és a

dokumentdciéval.

A telies EU megfelel8ségi nyilatkozat az aldbbi cim webhelyrdl t&lthetd le:

https://www.targa.gmbh/downloads/conformity/345117_2004.pdf
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13. Garancidlis és szerviz tajékoztatas

A TARGA GmbH dltal nyujtott garancia

Kedves vésarlé!

E készilék garancigja 3 év a vasarlds id8pontjtél szamitva. A termék hibdi esetén a vésérléval
szemben tdrvényes jogokkal rendelkezik. E t&rvényes jogokat a kévetkez8kben leirt garancia nem

korlatozza.

A garancia feltételei

A garancia id8tartamdt a vésdrlés pillanatatél szamitjuk. Jél 8rizze meg az eredeti kasszaszalagot.
Ez a vésarlds bizonylatdul szolgdl. Amennyiben a vésarlas pillanatétédl szamitott hdrom éven beliil a
terméken anyag- vagy gydrtési hiba jelentkezik, a terméket o sajét vdlasztésunk alapjén

ksltségmentesen megjavitjuk vagy kicseréljik.
A garancia idétartama és t6rvény dltal eléirt szavatossagi igények

A garancia idétartamdhoz nem adédik hozzd a szavatossdg idétartama. Ez a javitott és kicserélt
alkatrészekre is vonatkozik. Az esetleges, mdr a vésdrléskor jelen levé hibdkat és hidnyossdgokat
kdzvetlenil a kicsomagoldés utdn jelenteni kell. A garancia lejérta utdn esedékes javitdsok a kéltségek

viselésére kotelezik a vasarlét.
A garancia terjedelme

A készilék szigort biztonsdagi irényelvek szerint, nagy gonddal késziltek és a kiszdllitas elétt tizetes
vizsgdlatnak voltak aldvetve. A garancia anyagi és gydrtasi hibdkra terjed ki. A garancia nem
vonatkozik normdlis kopésnak kitett alkatrészekre, amelyeket emiatt gyorsan kopé alkatrészeknek
lehet tekinteni, valamint a térékeny alkatrészek sériléseire, mint pl. kapcsolék, akkumulatorok vagy
ivegbdl késziilt alkatrészek. A garancia érvényét vesziti, amennyiben a termék meg van sérilve,
szakszer{tlenil volt haszndlva vagy karbantartva. A termék szakszer( kezeléséhez pontosan be kell
tartani a kezelési utasitésban felsorolt utasitdsokat. Feltétlendl el kell kerilni az olyan célokra valé
felhaszndlést vagy kezelést, amelyektsl a kezelési utasitds eltandcsol vagy amelyekre éppenséggel
figyelmeztet. Ez a késziilék kizardlag privat, nem ipari felhaszndldsra készilt. Visszaélésszer( vagy
szakszerGtlen kezelés, nem engedélyezett szervizképviselet dltal végzett erészakos beavatkozds
esetén a garancia érvényét vesziti. A termék javitdsaval vagy cseréjével nem kezdddik djra a
garancia érvényessége.

Eljaras garancidlis kdvetelés esetén

Az esete gyors feldolgozdsa érdekében tartsa be a kévetkezd utasitésokat:

- A termék Uzembe helyezése elétt alaposan olvassa &t a mellékelt dokumentdciét.
Amennyiben olyan probléma jelentkezik, amelyet igy nem lehet megoldani, forduljon a
forrédrét szolgédlatunkhoz.

- Bdrmilyen kérés esetén a vésarlas bizonyitdsdra tartsa készenlétben a kasszaszalagot és
cikkszdmot, vagy ha van ilyen a sorozatszémot.

- Amennyiben a telefonos megoldés nem lehetséges, a forrédrét szolgdltatasunk a hiba
okatdl fiiggben egy szervizmegolddst kezdeményez.
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ﬁ Szerviz

(HU)  Telefon: 0680021225

E-Mail: targa@lidl.hu

IAN: 345117_2004

L Gyarté
Figyelem, a kévetkez8 cim nem szervizcim! El8szér a fent megadott szervizzel vegye fel a
kapcsolatot.
TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
NEMETORSZAG
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Blahopfejeme!

Zakoupenim osobni diagnostické vahy SilverCrest SPWD 180 |1 (ddle v textu oznacovand zpravidla
jenom jako vdha) jste si vybrali jakostni vyrobek.

Pfed jeho prvnim pouzitim se seznamte s principem, na némz vaha funguje, a pozorné si prectéte
tyto provozni pokyny. Dbejte na dodrzovéni bezpe&nostnich pokynd a osobni véhu pouzivejte
v souladu s provoznimi pokyny a podle doporué¢ovaného vyuziti.

Tyto provozni pokyny si uloZte na bezpe&ném misté. Pokud osobni vahu pfeddte nékomu dalsimu,
nezapomefite mu s ni predat i viechny souvisejici dokumenty.

1. Uréené pouziti

Tato véha je uréena ke zjisfovani osobni hmotnosti. Kromé toho umozZiiuje méfit procenta t&lesného
tuku, vody, svall a kosti a uréit doporugeny denni pfijem kalorii. Véha se nesmi pouZivat v exteriéru
av tropickém podnebi. Tato osobni diagnosticka véha neni uréena pro firemni nebo komeréni pouziti.
Osobni vé&hu pouzivejte pouze v domdcnostech k soukromym G&elim. Jiné vyuZiti je v rozporu
s ur&enim. Osobni véha spliuje vechny pFisluiné standardy a nafizeni souvisejici s certifikdtem shody
CE. Veskeré zmény provedené na vdze, které nejsou doporugeny vyrobcem, mohou znamenat, ze
zafizeni jiz tdmto standarddm nebude vyhovovat. Vyrobce neni odpovédny za jakékoli skody nebo
zévady zpdsobené t&mito Gpravami. PouzZivejte pouze piislusenstvi doporugené vyrobcem.

Dodrzujte pfedpisy a zakony platné v zemi pouZiti.

2. Obsah baleni

e Osobni diagnostickd véha SilverCrest SPWD 180 11
e 2x lithiovd baterie CR2032
o Tato uzivatelskd piiruka

3. Prehled

Tato uZivatelskd pfirucka mé rozkladaci obdlku. Na vnitini strané obélky jsou zndzornény souédsti
véhy s vyznacenymi &islicemi. Vyznamy éislic jsou nésleduijici:

Displej

Tlagitko A

Tlagitko SET

Tlagitko ¥

Ndslapnd plocha

Elektrody

Prihradka na baterie

N O O A WO N —
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3.1 Displej

10
r oy
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Télesnd vyska v jednotkéch stopy:palce
9 st:lb Hmotnost v jednotkach kameny:libry
Ib Hmotnost v librach
10 Télesnd vyska v centimetrech
11 Hmotnost v kilogramech
12 BMI (index t&lesné hmotnosti)
13 Denni doporuéeny pfijem kalorii
14 Procento (t&lesny tuk, voda, svaly, kosti)
15  Procento kosti
16  Procento t&lesného tuku
17 Procento svalové hmoty
18  Procento vody
19 Paméf uzivatelského profilu
20 Zena
21 Muz
22 Vék
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4. Technické udaje

Provozni napéti:

Baterie:

Jednotka hmotosti:
Maximdlni hmotnost:

Déleni stupnice:

Odchylka méfeni:

Funkce automatického vypnuti:
Paméti uzivatelského profilu:
Pohlavi:

Vé&kovy rozsah pro diagnostické funkce:
Urovné aktivity:

Podporovand télesnd vyska:
Rozméry (S x V x H):
Hmotnost:

Provozni teplota:

6V =

2x lithiovd baterie, 3 V CR2032

kg / st / Ib (s moznosti nastaveni)

180kg /396 1b /28 st

0,1 kg/0,2 b

+/-(1% +0,1 kg/ 0,2 Ib) od 30 kg do 180 kg
ano

12

Zena / muz

10 - 80 let

6 (2&dnd, mald, normdlni, stfedni, intenzivni, atletickd)
100-220 cm

cca 30x2.2x30cm

cca. 1,6 kg v&etné baterii

+10°C az +40°C

Technické Udaje a vzhled mohou byt pfedmétem zmény bez predchoziho upozornéni.

5. Bezpecnostni pokyny

Pfed prvnim pouzitim vahy si pfeététe nize uvedené pozndmky a

dodrZujte viechna upozornéni, a to i vpfipadé, Ze mdte

s pouzivénim  elekironickych  zafizeni  zkuSenosti.  Tyto

bezpeénostni a provozni pokyny si uloZte na bezpeéném misté

k pozdéjsimu nahlédnuti. Pokud osobni véhu proddte nebo ji

preddte ddl, predejte soucasné i tuto pfirucku.

A VAROVANI! Tato vystraha oznaduje nebezpedi
se stfednim rizikem, které mizZe pfi nedodrzeni

zpUsobit smrt nebo t&€2kd zranéni.
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l Tento symbol varuje pred stoupdnim na vdhu

s mokryma nebo vlhkyma nohama. Varovani plati
i vpfipadé, kdy je ndslapné plocha mokrd &i
vlhkd. Mohli byste uklouznout a poranit se.

Tento symbol upozoriivie, Ze vdéhu nelze
pretéZovat hmotnosti vy$si nez 180 kg nebo
396 Ib. Jinak mizZe dojit k jejimu poskozeni a
hrozi nebezpedi poranéni.

Tento symbol oznaéuje dal3i informace na dané

téma.

A\ Tuto vahu mohou pouzivat déti stardi 8 let (pro diagnostické
funkce je minimum 10 let) nebo osoby se snizenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo obdobné
osoby s nedostatkem znalosti & zkuSenosti za predpokladu,
Ze budou pod dohledem nebo dostaly pokyny tykaijici se
spravného pouziti véhy a jsou si védomy souvisejicich rizik.
Nedovolte détem, aby si s vahou hrdly. Vyrobek nesmi Cistit
nebo udrzovat déti bez dozoru. Obalové materidly
uchovévejte mimo dosah déti. Hrozi nebezpedi uduseni.

/A Osobni diagnostickou véhu nepouzivejte, pokud nosite
kardiostimuldtor.  Vahu  nikdy nepouzivejte v blizkosti
kohokoli, kdo nosi kardiostimuldtor nebo jiné zdravotnické
pristroje.

A\ Diagnostickd vdha neni vhodnd pro téhotné Zeny.
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A\ Na vahu nestoupeijte s mokryma nebo vlhkyma nohama nebo
pokud je ndslapné plocha vihkd. Mohli byste uklouznout a
poranit se.

A\ Osobni vahu nepretéZujte hmotnosti vys3i nez 180 kg nebo
396 Ib. Jinak mize dojit k jejimu podkozeni a hrozi nebezpedi

’

poranéni.

A\ Na ndslapné plose vahy neskdkejte. Mze dojit k poskozeni
véhy a hrozi také nebezpedi poranéni.

A\ Pokud zaznamendte dym, neobvyklé zvuky nebo zdpach,
okamzité vyjméte z vahy baterie. Vdha se v takovém pripadé
nesmi déle pouzivat, dokud nebude provérena pracovnikem
autorizovaného servisu. Nikdy nevdechujte kouf z moZného
hoficiho zafizeni. Pokud se viak nedmyslné nadychéte koute,
vyhledejte lékafskou pomoc. Vdechnuti koufe mizZe ohrozit

vade zdravi.
A\ Vdha se nesmi poskodit, aby nedoslo k dalsimu nebezpec.

A\ Ujistéte se, Ze na vdze nebo v jeji blizkosti nejsou umistény
74dné predméty predstavujici pozdrni riziko (napf. zapélené
svicky). Hrozi nebezpedi pozdru!

A\ Véhu nevystavujte pfimym zdrojom tepla (napf. topnym
t€lesim), pfimému sluneénimu zéfeni ani silnym zdrojom
umélého svétla. Zafizeni nesmi byt vystaveno rozstfikované &i
kapajici  vodé nebo abrazivnim  kapalindm.  Véhu
nepouzivejte v blizkosti vody. Véha se nesmi nikdy ponofit do
vody (do jeji blizkosti neumisfujte Zadné predméty naplnéné

vodou, napfiklad népoje, vézy apod.). Dbejte na to, aby
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véha nebyla vystavena nadmérnym ndrazdm nebo vibracim.
Dovnitf nevklddejte Zadné cizi predméty, jinak by mohlo dojit
k poskozeni chladiciho boxu.

AV pfipadé Oniku elekirolytu baterie vyjméte, aby nedoslo
k poskozeni vahy. Vytékaijici elekirolyt Ize seffit suchou, savou
tkaninou. Vzdy noste ochranné rukavice! Zabrarite
jakémukoli  kontaktu s pokozkou. 'V pfipadé kontaktu
elektrolytu z baterie s va$i pokoZzkou nebo olima si je
okamzité vypldchnéte velkym mnozstvim vody a vyhledejte
lékaFskou pomoc.

6. Ochrana autorskych prav

Veskery obsah tohoto uzivatelského navodu je chrdnén autorskym pravem a &tendfi slouzi pouze
k informa&nim G&elim. Kopirovéni dat a informaci bez predeslého vyslovného pisemného schvdleni
ze strany autora je pFisné zakdzdano. To se tykd i jakéhokoli komeréniho vyuZiti tohoto obsahu a
informaci. Viechny texty a obrdzky jsou aktudlni k datu vytidténi. Udaje podléhaji zménam bez

predchoziho upozornéni.
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7. D¥ive nez zaénete

7.1 Aktivace baterii

Ze spodni strany prihradky pro baterie (7) na spodni strané

: j] vahy odstrafite prouzek. Vdaha je nyni pfipravena k pouZiti.
s J

A

>4

7.2 Zadavani nebo zména osobnich udaju

W,

}@/_ Pred zaddnim osobnich 4daijl si ovéfte, Ze mdte nastavenu spravnou jednotku

hmotnosti. Podrobnosti v odstavci ,Zapnuti vahy / méfeni hmotnosti”.
Své osobni Gdaje musite zadat pfi prvnim méfeni t&lesné hmotnosti, BMI, doporu&eného pfijmu kalorii
a télesného tuku, vody, kosti a procenta svalové hmoty. Postupujte nésledujicim zpisobem:
. Véhu zapnéte tlagitkem SET (3).
. Na displeji (1) zaéne blikat paméf profilu uZivatele (19). Tlagitky A (2) nebo ¥ (4) vyberte
pozadovanou paméf profilu uZivatele (19) [1-12]. Vybér potvrdte stiskem tacitka SET (3).
. Postupné& mizete tlagitky A (2) a ¥ (4) zadat pohlavi [muz (21)/zena (20)], vék (22), vysku
a Groven aktivity. Kazdé zadéni potvrdte Haditkem SET (3).
R Urovefi aktivity |ze uzit k zaddni vasi sportovni &nnosti. K dispozici je 6
@ nésledujicich drovni aktivity: AC-1 = zddné, AC-2 = mald, AC-3 = normdlni,

AC-4 = sttedni, AC-5 = intenzivni a AC-6 = atletickd.
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8. Zadindme

Pro spravné méfeni je nutnd rovnd plocha. Proto vahu umistéte vzdy na
pevnou a rovnou podlahovou krytinu, nikdy ne na koberec. Mohlo by doijit ke
zkresleni vysledkd.

Cheete-li ziskat srovnatelné vysledky méfeni, méli byste se vaZit vidy ve
stejnou denni dobu (nejlépe rdno). Pokud je to mozné, vazeni provadéjte vzdy
za stejnych podminek: s prézdnym Zaludkem, po névitévé toalety a nazi.

Pamatujte si, ze hodnoty pro véhovou jednotku ,stone” nejsou uvedeny

v desetinné soustavé. Displej je dvojteckou rozdé&len na dvé &dsti. U jednotky
.st" se na levé strané zobrazuji pouze celd &isla. Zbyvajici hmotnost se
zobrazuje jako jednotka ,Ib” na pravé strané.

Priklad: Na displeji se zobrazi ,6:8.2 st:Ib”. To odpovidd hmotnosti 6 st a
8,2 Ib.

Véhu je nutno pred prvnim pouZitim nebo po pfemisténi zkalibrovat, aby byla

zaji$téna presnost mé&feni hmotnosti. Stoupnéte si kratce na néslapnou plochu
(5), znovu sestupte a vy&kejte, nez se véha automaticky vypne. Vdha je nyni

zkalibrovéna.

8.1 Zapnuti vahy / méFeni hmotnosti

Diky funkci automatického zapnuti se osobni vaha pfi ndstupu na néslapnou plochu (5) zapne
automaticky a okamzit& zaéne méfit hmotnost.

V pdvodnim nastaveni mé osobni véha nastavenou jednotku hmotnosti ,kg” (11). Jakmile se zobrazi
vybrand jednotka hmotnosti, tlacitky A (2) nebo ¥ (4) ji zmé&hte. Vybrand jednotka se poté zobrazi
na displeji (1).

Na néslapné plose (5) vahy stijte tak, aby byla vase hmotnost rozloZena rovnomérmé. Béhem vdazeni
zOstafte v maximdlnim klidu, aby nedoslo ke zkresleni vysledku mé&Feni. Vysledek mé&Feni se b&hem

vézeni zobrazuje na displeji (1). Az displej zablika, mé&feni je dokonéeno.
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8.2 Zapnuti vahy / méreni hmotnosti, BMI, doporuceného pFijmu
kalorii a télesného tuku, vody, kosti a procenta svalové hmoty

Pred provedenim t&chto mé&Feni musite zadat své osobni Gdaje. Zvld3ni pozornost vénujte prosim

&asti ,Zaddavani nebo zména osobnich Gdajd”. Pfi provadéni méFeni postupuite takto:

. Véhu zapnéte tlacitkem SET (3).

. Tlagitky A (2) a ¥ (4) vyberte poZzadovanou pamét profilu uzivatele (19).
. Postavte se naboso na néslapnou plochu (5) a ujistéte se, Ze stojite na elekirodach (6).
. Pamét profilu uZivatele (19) nékolikrat zablikd. Pfed zahdjenim méfeni t&lesné hmotnosti se

postupné zobrazi nastavené hodnoty véku a t&lesné vysky. Po zobrazeni blikajici hodnoty
télesné hmotnosti zaéne méfeni ostatnich hodnot. Zostante stat na elektroddch (6), dokud se
méfeni nedokonéi. BEhem vdazeni a méfeni zkuste stét maximdlné stabilng, aby byly zarugeny
co nejpresn&jii vysledky.

o Jakmile bude mé&feni dokonéeno, zobrazi se vade hmotnost a index BMI (12). Pfi interpretaci
ddaje BMI (12) se fidte nésledujici tabulkou.

Klasifikace hmotnosti dospélych osob dle indexu BMI (podle Gdaiji Svétové zdravotnické
organizace (WHO), od roku 2008)

Kategorie BMI (kg/m?) Télesna hmotnost
Z&vazné podvéha <16
Podvdha 16 - 16,9 Podvdha
Mirné podvéha 17 -18,4
Normalni hmotnost 18,5 - 24,9 Normalni hmotnost
Nadvdha 25-299 Nadvdha
Tridy obezity | 30 - 349
Tidy obexzity Il 35-39,9 Obezita
Tridy obezity IlI 240
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o Postupné se nékolikrat zobrazi tyto hodnoty:
o Procento télesného tuku (16)
o Procento vody (18)
o Procento svalové hmoty (17)
o Procento kosti (15)

o Denni doporué&eny pfijem kalorii (13)

8.3 Automatické vypnuti

Osobni véha je vybavena funkci automatického vypinéni. Po zobrazeni vysledku méFeni se vaha

automaticky vypne.

8.4 Vyména baterii

Kdyz jsou baterie vybity, vyméite je. Vyménu lithiovych
baterii CR2032 provedete tak, Zze sunddte vicko piihradky
na baterie (7) umisténé na zadni strané véhy a do prohlubné
prihradky (7) vloZite prst. Poté vicko pihradky pro baterie (7)
zvednéte a odeberte.

Baterie vyjmete tak, Ze je lehce zatlacite (ve sméru Sipky na

vyobrazeni). Poté je |ze vyjmout z drzdku.

Poté vloZte dvé nové lithiové baterie CR2032. Vzdy vénujte
pozornost polarité. Ta je vyznaéena na pfihrddce (7), a
symbol + na bateriich typu CR2032 musi byt viditelny, jako
na sousednim vyobrazeni.

Vicko pfihradky na baterie (7) poté nasadte nazpét do

pOvodni polohy. Véha je nyni pfipravena k pouziti.

D)

k jejich ztraté.

CR2032 CR2032

t o IR

L

\@/ Data, kterd jste zadali, jsou ulozena trvale a pfi vyméné baterii nedojde
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9. Odstranovani problému

9.1 Na displeji nejsou zadné udaje
. Baterie CR2032 jsou vybité. Nahradte je novymi bateriemi stejného typu. Postupujte podle

pokynd v odstavci ,Vyména baterii”.

. Baterie CR2032 jsou nesprévné vloZeny. Postupujte podle pokynd v odstavci ,Vyména
baterii”.

9.2 Na displeji se zobrazi napis ,Lo” a vaha se vypne

. Baterie CR2032 jsou témé&F vybité. Nahradte je novymi bateriemi stejného typu. Postupuite
podle pokynd v odstavci ,Vyména baterii”.

9.3 Na displeji se zobrazi napis ,USEL” a vaha se vypne

. Doslo k chyb& a méfeni se nemdze uskute&nit. V tomto piipadé sestupte z néslapné plochy (5)
na vdze a méfeni zopakuite.

9.4 Na displeji se zobrazi napis ,Err”

. Hmotnost pfevy3uje maximdlni kapacitu pro zatizeni 180 kg / 396 Ib / 28 st. V tomto pfipadé
okamzité sestupte z néslapné plochy (5) na vaze, aby nedoslo k jejimu poskozeni.

9.5 Na displeji se zobrazi napis , Err”

. B&hem méfeni doslo k chybé&. V tomto pfipadé sestupte z néslapné plochy (5) na diagnostické

vdze a méfeni zopakuijte. Ujistéte se, Ze stojite na elektrodéch (6).

10. Udriba/cisténi

V pfipadé jakéhokoli poskozeni osobni diagnostické véhy je nutnd oprava - napf. kdyz dojde
k poskozeni krytu, pfi vniknuti tekutiny nebo pfedmétd nebo pokud byla véha vystavena dedti &i
vlhkosti. Oprava je nutnd také v pipadé, kdy pfistroj nefunguje normélnim zpdsobem nebo doslo
k jeho pddu. Pokud zaznamendte dym, neobvyklé zvuky nebo zdpach, okamzité vyjméte z véhy
baterie. Véha se v takovém piipadé nesmi ddle pouzivat, dokud nebude provéfena pracovnikem
autorizovaného servisu. V3echny servisni préce musi provadét kvalifikovany servisni technik. Kryt vahy
nikdy neotvirejte. K &idténi pfistroje pouZivejte pouze &istou suchou tkaninu. Nikdy nepouZivejte

agresivni kapaliny.
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11. Predpisy na ochranu zivotniho prostiedi a informace o

likvidaci

Pfistroje oznacené timto symbolem podléhaji evropské smérnici 2012/19/EU. Veskeré
elekirické a elektronické pfistroje musi byt likvidovany oddélen& od domdciho odpadu
v oficidlnich likvidaénich stediscich. Spravnd likvidace starych zafizeni predchdzi
$koddm na Zivotnim prostedi nebo na vasem zdravi. Pred vyfazenim pfistroje z provozu
je nutno baterie vyjmout.

Podrobné&ii informace o spravné likvidaci miZete ziskat na obecnim 6fadg, ve stredisku
pro recyklaci nebo v obchodg, ve kterém jste si zafizeni zakoupili.

Veskery obalovy materidl likvidujte s ohledem na Zivotni prostfedi. Lepenkové obaly Ize
vloZit do kontejnerd pro recyklaci papiru nebo odevzdat k recyklaci ve vefejnych
sbérndach. Veskeré félie nebo plasty, které obal obsahuie, je treba odevzdat k likvidaci

ve vefejné sb&mé.

Pri likvidaci obalového materidlu méjte prosim na paméti jeho oznaéeni. Je opatien

zkratkami (a) a ¢&islicemi (b) s nésledujicimi vyznamy:

c b
1-7: plasty / 20-22: papir a lepenka / 80-98: kompozitni materidly.
a

11.1 Likvidace baterii

Chrafite Zivotni prostiedi. Staré baterie se nesmi likvidovat jako b&zny domdci odpad.
Odevzdeijte je na sbérném misté pro pouzité baterie. Pamatujte si, Ze baterie musi byt
na pfislusném sbé&rném misté pro pouzité baterie odevzddany ve stavu Gplného vybiti.
V piipadé likvidace baterii, které nejsou zcela vybité, je tfeba pfijmout opatfeni proti

vzniku zkratd.

12. Prohlaseni o shodé

Tento vyrobek splfivje pozadavky pfislusnych evropskych a ndrodnich smémic.

Osvédeni o shodé je pfiloZeno. Vyrobce md pfisluind prohléseni a dokumentaci.

Uplné znéni ProhléZeni o shodé pro EU je k dispozici ke stazeni na této adrese:

https://www.targa.gmbh/downloads/conformity/345117_2004.pdf
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13. Informace o zdruce a servisu

Zaruka TARGA GmbH
Vézend zdkaznice, vazeny zdkazniku,
Na pfistroj obdrzite z&ruku 3 roky od data nékupu. V piipadé zévad na tomto produkiu mizete vici

proddvajicimu uplatnit své zédkonnd préva. Tato zdkonnd préva nejsou omezena nasi nize uvedenou

zdrukou.
Zaruéni podminky
Zaruéni Ihita za&ind datem zakoupeni. Dobfe si prosim uschovejte origindl pokladniho dokladu.

Tento doklad potfebujete k prokézani ndkupu. Dojde-li do i let od data zakoupeni tohoto vyrobku
k materidlové & vyrobni vad&, pak vyrobek - dle nasi volby - bezplatng opravime nebo vyménime.
Zaruéni lhita a zakonné naroky z vad

Zéaruéni Ihdta se plnénim neprodluzuje. To plati i pro vyménéné a opravené souédsti. Podkozeni a
zévady, které se vyskytuji jiz pfi zakoupeni, musi byt nahléseny ihned po vybaleni. Opravy po
uplynuti zaruéni doby jsou zpoplatnény.

Rozsah zéaruky

Pristroj byl peclivé vyroben dle nejpfisnéjsich kvalitativnich smémic a pfed doddnim svédomité
zkontrolovén. Zaruéni plnéni plati pro materidlové a vyrobni vady. tato zdruka se nevztahuje na
souddsti vyrobku, které jsou vystaveny normdlnimu uzivani a mohou byt roto povazovany za
opotfebované souédstky, nebo jsou zhotoveny pro poskozeni na rozbitnych &astech, napf. spinacich,
akumuldtorech nebo ze skla. Zaruku neni mozno uplatnit, jeli vyrobek poskozen, neodborné
pouzivan nebo udrzovdn. Pro f&dné uzivani vyrobku musi byt presné dodrzeny viechny pokyny
uvedené v navodech. U&elim pouZiti a postupdm, které ndvod k pouziti nedoporuéuje nebo pied
nimiZ varuje, je tfeba se vyhnout. Vyrobek je uréen pouze pro soukromé a ne pro promyslové vyuZiti.
Zaruéni plnéni zanikd pfi zneuZiti nebo neodborném pouziti, pouZiti sily pfi zasahu, ktery nebyl
proveden nasim autorizovanym servisem. Opravou nebo vyménou vyrobku nezaéind nové zdruéni

doba.
Vyf¥izovéni zaruéniho plnéni
Abychom zajistili rychlé zpracovani vasi zéleZitosti, postupuijte dle ndsledujicich pokyno:

- Pred uvedenim Va3eho vyrobku do provozu si prosim prectéte prilozenou dokumentaci.
Pokud by doslo k problému, ktery neni timto zpdsobem mozno vyfesit, obrafte se prosim
na nasi zakaznickou linku.

- Pro veskeré pozadavky z va3i strany si pfipravte pokladni doklad a &islo vyrobku popt.,
je-li k dispozici, i sériové &islo jako doklad o koupi.

- Pro pfipad, Ze neni mozné telefonické feseni, zahdiji nase zdkaznickd linka v zdvislosti na
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ﬁ Servis

(CZ)  Telefon: 800143 873

E-mailovy:  targa@lidl.cz

| IAN: 345117_2004

a=m Vyrobce:

Uvédomte si, prosim, Zze ndsledujici adresa neni adresou servisu. Nejprve kontaktujte vyse uvedené
servisni misto.

TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
NEMECKO
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Gratulujeme!

Képou diagnostickej vahy SilverCrest SPWD 180 I1, dalej len diagnosticka véha, ste si vybrali
kvalitny produkt.

Pred prvym pouzitim sa obozndmte s pouzivanim diagnostickej véhy a pozorne si preditajte tento
névod na obsluhu. Dodrzujte bezpe&nostné pokyny a pouzivajte diagnostickd véhu len tak, ako je
uvedené v ndvode na obsluhu a pre dané aplikdcie.

Ndvod na obsluhu uloZte na bezpednom mieste. Ak preddte diagnostickd vahu niekomu inému,
odovzdaite s nim aj vietky prisluiné dokumenty.

1. Uréené pouzitie

Této diagnostickd vaha sa pouziva na uréenie hmotnosti osoby. Okrem toho je mozné odmerat qj
percentudlne hodnoty telesného tuku, vody, svalov a kosti a uréif tak odporiéand dennd dévku
kalérii. Diagnostickd vaha sa nesmie pouZivaf vonku a v tropickom podnebi. Této diagnostické véha
nebola navrhnutd pre podnikové ani komeréné vyuzitie. PouZivajte diagnostickd vahu v domdcich
prostrediach len na stkromné vyuzitie. Akékolvek iné pouzitie nezodpovedd uréenému pouzitiv. Tato
diagnosticka véha splfia prislusné normy a predpisy potrebné pre Vyhldsenie o zhode s eurépskou
certifikdciou. Akékolvek iné Opravy diagnostickej vahy, nez s zmeny odporiéané vyrobcom, mézu
sposobif, Ze zariadenie uz nebude fieto normy splfiaf. Vyrobca nie je zodpovedny za Ziadnu skodu
alebo poruchu vyplyvajicu z takychto Gprav. PouZivaijte iba prisluienstvo uréené vyrobcom.

Dodrzujte predpisy a zékony platné v krajine pouzitia.

2. Obsah balenia

e Diagnostickd véha SilverCrest SPWD 180 1
e 2xlitiové batérie CR2032
e Tento ndvod na pouzitie

3. Prehl'ad

Tento ndvod na obsluhu md otvdraci obal. Na vnitornej strane obalu je zndzornend diagnostické
vdha s &iselnymi oznaceniami. Vyznam é&isel je nasledovny:

Displej

Tlagidlo A
Tlagidlo SET
Tlagidlo ¥
Né3lapna plocha
Elektrédy

Priestor pre batériu

N O O A WO N —
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3.1 Displej

10
8 9|11 12
WS SR 11—
— . In
# A.ge' "' '"ileMlL '.' '.
—
8 FWE) | | 0000
I ‘el 'e! e & NE & K113
u:|| | -| ' LI
'."" =Y aVim ||.‘ & 000000 o4
19 181|71I6 15

Telesnd vyska v stopdch:palcoch
9 st:lb Jednotka hmotnosti v stones:librach
Ib Jednotka hmotnosti v librach
10 Telesn& vyka v cm
11 Jednotka hmotnosti v kg
12 BMiI (Body Mass Index)
13 Odpori&and dennd ddvka kalérii za der
14 Percentudlna hodnota (telesného tuku, vody, svalov, kosti)
15  Percentudlna hodnota kosti
16  Percentudlna hodnota telesného tuku
17 Percentudlna hodnota svalov
18  Percentudlna hodnota vody

19 Pamét pouzivatelského profilu

20 Zena
21 Muz
22  Vek
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4. Technické parametre

Prevadzkové napdtie:

Batéria:

Jednotky hmotnosti:

Max. hmotnost:

Stupfiovanie:

Tolerancia merania:

Funkcia automatického vypnutia:
Paméte pouzivatel'skych profilov:
Pohlavie:

Vekovy rozsah pre diagnostické funkcie:

Urovne aktivity:

Podporované vysky tela:
Rozmery (S x V x H):
Hmotnost:

Prevédzkové teplota:

6V =

2 litiové batérie, 3 V, CR2032

kg / st / Ib (nastavitelné)

180 kg /396 1b / 28 st

0,1kg/02lb

+/-(1% +0,1 kg/ 0,2 Ib) pre 30 kg az 180 kg
ano

12

Zena/muz

10 az 80 rokov

6 (ziadna, mald, normdlna, primerang, intenzivna,

atletickd)

100 az 220 cm

pribl. 30 x 2,2 x 30 cm
pribl. 1,6 kg vrétane batérii
+10°C az +40°C

Technické Udaje a dizajn sa méZu zmenit bez predchddzajiceho upozornenia.

5. Bezpecnostné pokyny

Ak diagnostickd vahu pouzivate po prvykrét, preditajte

si

prislu§né pokyny a respektujte vietky varovania, aj ked' ste sa uz

zozndmili s pouZivanim

réznych elektronickych zariadeni.

Ndvod uloZte na bezpeénom mieste na neskorsie pouzitie. Ak

diagnostick vahu predéte alebo ju darujete inej osobe, predajte

s fiou aj tito PouZivatel'skd priruéku.
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A\ Toto diagnosticki véhu mézu pouzivaf deti starsie ako 8

VAROVANIE! Toto slovo  naznaluje
nebezpedenstvo s priemernym rizikom, ktoré, ak
sa mu nepredide, mdéZe viesf k smrtelnému alebo
fazkému zraneniu.

Tento symbol naznaduje, Ze osoba nesmie stipif
na diagnostickd vdhu s mokrymi alebo vihkymi
chodidlami. To isté plati pre mokrd alebo vlhkd
né3lapnid plochu. Mohli by ste sa podmykndf a
zranif.

Tento symbol naznaduje, Ze maximdlna zdfaz
diagnostickej vahy je 180 kg alebo 396 Ib. Pri
prekroceni maximdlnej zdfaze sa méze
diagnostickd vdha poskodit a méze ddjst k
zraneniu.

Tento symbol oznaduje daldie informécie o téme.

rokov (diagnostickd funkciu deti od 10 rokov), ako aj l'udia so

znizenymi

fyzickymi, zmyslovymi alebo  mentdInymi

schopnostami alebo [udia s nedostatkom vedomosti a

skisenosti, pokial st pod dozorom alebo maji pokyny o tom,

ako spravne pouzivaf vdhu a rozumejld spojenym rizikdm.

Nedovolte defom, aby sa hrali s diagnostickou vdhou. Deti

bez dozoru nesm{ tento produkt &istif ani na fiom vykondvat

0drzbu. Drzte baliaci materidl mimo dosahu deti. Je tu riziko

udusenia.
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A\ Ak nosite kardiostimuldtor, nepouzivajte tito diagnostickd
véhu za Ziadnych okolnosti. Nikdy nepouZivaijte diagnostickd
véhu v blizkosti niekoho kto nosi kardiostimuldator alebo iné
medicinske zariadenie.

A\ Diagnostické vahy nie si vhodné pre tehotné Zeny.

A\ Nestavaijte sa na diagnostickd vahu s mokrymi alebo vihkymi
nohami alebo vtedy, ked' je vlhkd néslapné plocha. Mohli by
ste sa podmykndtf a zranif.

A\ Nezafazujte diagnostickd véhu s viac nez 180 kg alebo 396
lb. Pri prekroéeni maximdlnej zéfaZe sa méZe diagnostickéd
véha poskodit a méZe dojst k zraneniu.

A\ Neskdkajte na néslapni plochu diagnostickej vahy. V
opaénom pripade sa méZe osobnd vdha poskodit a méze
déjst k zraneniu.

A\ Ak si vimnete dym, nezvycajny hluk alebo zdpach, okamzite
vyberte z diagnostickej véhy batérie. V takom pripade sa
diagnostickd véha nesmie dalej pouZivat a musi byf
skontrolovand autorizovanym servisnym persondlom. Ak
vznikne na zariadeni poZiar, nikdy sa nedychaijte dymu. Ak
sa neumyselne nadychnete dymu, vyhladajte lekdrsku
pomoc. Vdychnutie dymu méZe poskodit vase zdravie.

A\ Diagnostickd vdha sa nesmie poskodif, aby sa predislo
dalsim rizikam.

A\ Na diagnosticki vahu alebo do jeho blizkosti neumiestiujte
zdroje ohia (napr. horiace sviecky). Nebezpedenstvo
poziarul
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A\ Nevystavujte diagnostickd vahu Ziadnemu zdroju priameho
tepla (napr. ohrievadom), priamemu slneénému Ziareniu
alebo silnému umelému osvetleniu. Zariadenie nesmie byf
vystavené kvapkdm alebo Splechnutiam vody ani abrazivnym
kvapalindm. NepouZivaijte diagnostickd vahu v blizkosti vody.
Diagnostickd véha zvld3f nesmie byt nikdy ponorend (na
véhu ani vedla nej nekladte Ziadne nddoby, obsahujice
tekutiny, ako sé ndpoje, vézy, atd.). Dévajte pozor, aby
diagnostickd vaha nebola vystavend velkym ndrazom alebo
vibrécidm. Do spotrebi¢a sa nevkladaji Ziadne predmety,
inak mézete véhu poskodif.

A\ Ak batérie vytiekli, odstrante ich, aby ste zabranili poskodeniu
diagnostickej vahy. Pomocou suchej a absorpénej handri¢ky
mdZete vytrief vietky vyteéené zvysky batérie. VZzdy noste
ochranné rukavice! Vyhnite sa kontaktu s pokozkou. Ak pridu
chemické latky z kvapaliny batérie do kontaktu s pokozkou
alebo oéami, okamzite ich vyplachnite s velkym mnozstvom

pitnej vody a vyhladaijte lekdrsku pomoc.

6. Autorské prava

Cely obsah tejto Pouzivatel'skej priru¢ky je chrdneny autorskym prévom a je poskytnuty &itatel'ovi iba
na informagné Ocely. Kopirovanie dét ainformécii bez predo3lého pisomného a explicitne
vyjadreného sthlasu od autora je prisne zakazané. Plati to aj pre akékolvek obchodné pouzitie
obsahu a uvedenych informécii. Vietky texty a obrézky st aktualizované k détumu tlace. Podliehajd

zmene bez upozornenia.
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7. Nez zaénete

7.1 Aktivéacia batérie

V spodnej &asti diagnostickej vahy odstraite pdsik z

priestoru pre batériu (7). Diagnostickd véha je teraz
j ] pripravend na pouzivanie.
G2

>4

7.2 Zadavanie alebo zmena osobnych tdajov

D)

:@/_ Pred zadanim osobnych Gdajov sa vistite, Ze nastavite spravnu jednotku

hmotnosti. Pozrite si kapitolu ,Zapnutie vahy/vézenie”.

Pred prvym odvazenim a zistenim percentudlnych hodnét BMI, odporicanej dévky kalérii, telesného

tuku, vody, kosti a svalov, musite zadaf svoje osobné Gdaje. Postupuijte nasledovne:

. Stlagenim tlagidla SET (3) zapnete vahu.

. Na displeji (1) zaéne blikaf paméf pouZivatelského profilu (19). Stlagenim tlagidla A (2)
alebo ¥ (4) vyberte pozadovani paméf pouzivatelského profilu (19) [1-12]. Stlagenim
tlagidla SET (3) vyber potvrdte.

. Potom mézZete postupne zadévat pohlavie [muz (21)/Zena (20)], vek (22), vydku a droven
aktivity tlagidlami A (2) a ¥(4). Stlagenim tlagidla SET (3) potvrdite kazdd polozku.

I, Uroved aktivity mézete pouzif na $pecifikovanie svojej 3portovej aktivity. K

@ dispozicii je nasledujicich 6 drovni aktivity: AC-1 = Ziadna, AC-2 = mald, AC-

3 = normdlna, AC-4 = primerand, AC-5 = intenzivna a AC-6 = atletickd.
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8. Zadiname

Na sprévne odvézenie musi byt vdha poloZend na pevnom povrchu. Preto
ukladajte diagnostickd véhu vzdy na pevni vodorovni podlahu a nikdy nie

na koberec. MéZe to skreslif vysledok vézenia.

Ak chcete ziskat porovnatelné vysledky vaZenia, musite sa vzdy vazif, ak je
to mozné, v rovnakom &ase podas dia (najlepie rdno). Vzdy sa vézte, ak je
to mozné, pri rovnakych podmienkach - nalaéno, po ndviteve toalety a nahi.
Upozorfiujeme, Ze hodnoty pre jednotku hmotnosti stone sa nezobrazuji ako
desatinné ¢&isla. Displej je rozdeleny dvojbodkou do dvoch segmentov. Na
[avej strane dvojbodky sa zobrazujd len celé &isla v jednotke hmotnosti ,st”.
Na pravej strane dvojbodky sa zobrazuje zostdvajica hmotnosf v jednotke
"

hmotnosti ,Ib”.

Napriklad: ,6:8.2 st:Ib” je zobrazené na displeji. Zodpovedé to 6 st a 8,2
b.

Pred prvym pouzitim alebo po vykonani posunutia na zaistenie spravneho
véZenia sa musi vykonat kalibrécia diagnostickej véhy. Urobite to tak, Ze na
kratko stipite na néslapni plochu (5), zostipite z vahy a pockdte, pokym sa
diagnostickd vdha automaticky vypne. Diagnostickd vdha je teraz

nakalibrovand.

8.1 Zapnutie vahy/vazenie

Kvéli naslapovacej funkcii napdjania sa diagnostickd vaha automaticky zapne pri nasliapnuti na

néslapni plochu (5) a zaéne okamzite vézit.

Diagnostickd véha je predvolene nastavend na jednotku hmotnosti ,kg” (11). Po zobrazeni vybranei

jednotky hmotnosti ju mézete tlagidlom A (2) alebo ¥ (4) zmenif. Vybrand jednotka hmotnosti sa

potom zobrazi na displeji (1).

Postavte sa na nd3lapni plochu (5) diagnostickej vahy, aby sa vasa hmotnost rovnomerne rozlozZila.

Po&as vdZenia zostafite nehybne stét, pretoze. v opaénom pripade, bude vysledok skresleny. Pocas

vazenia sa vysledok zobrazuje na displeji (1). VéazZenie je dokonéené, ked' displej blika.
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8.2 Zapnutie vahy/vazenie, zistenie percentualnych hodnét BMI,

odporucanej davky kalérii, telesného tuku, vody, kosti a svalov

Pred vykonanim tychto merani musite najprv zadaf svoje osobné Gdaje. Venujte pozornost najmé

asti ,Zaddavanie alebo zmena osobnych Gdajov”. Pri merani postupujte nasledovne:

Stlacenim tlacidla SET (3) zapnete vdhu.
Stlagenim tlagidla A (2) alebo ¥ (4) vyberte pozadovand paméf pouzivatel'ského profilu (19).

Postavte sa na néslapni plochu (5) holymi chodidlami a uistite sa, Ze stojite na elektrédach
(6).

Paméf pouzivatel'ského profilu (19) zabliké niekolkokrdt. Pred spustenim vdZenia telesnej
hmotnosti sa jedno po druhom zobrazuji nastavenie veku a telesnej vysky. Ked zagne telesna
hmotnost na displeji blikaf, zagina meranie ostatnych hodnét. Zostarite stéf na elekirédach
(), pokym sa meranie nedokonéi. Pogas vdZenia a merania skiste byt nehybni o najdlhsie,

aby bol vysledok presny.

Po vykonani merania sa zobrazia vasa hmotnost a index BMI (12). Pozrite si nasledujicu

tabulku na vysvetlenie indexu BMI (12).

Klasifikécia hmotnosti pre dospelé osoby indexom BMI (podla WHO, od roku 2008)

Kategéria BMI (kg/m?) Telesna hmotnost
Tazka podvéha <16
Podvdha 16 - 16,9 Podvdha
Mierna podvéha 17 -18,4
Normdlna hmotnost 18,5 - 24,9 Normdlna hmotnost
Nadvdha 25-299 Nadvdha
Obezita, trieda | 30 - 34,9
Obezita, trieda Il 35-39,9 Obezita
Obezita, trieda Il > 40
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. Niekol'kokrdat za sebou sa zobrazia nasledujice hodnoty:
o Percentudina hodnota telesného tuku (16)
o Percentudina hodnota vody (18)
o Percentudlna hodnota svalov (17)
o Percentudina hodnota kosti (15)

o Odporiéand denné dévka kalérii za ded (13)

8.3 Automatické vypnutie

Diagnostickd vaha je vybavend funkciou automatického vypnutia. Po zobrazeni vysledku merania sa

diagnostickd vaha automaticky vypne.

8.4 Vymena batérii

Ked' sa batérie vybijd, vymefite ich. Ak chcete vymenit litiové
batérie CR2032, odoberte kryt priestoru pre batériv (7) v
zadnej Zasti diagnostickej véhy vloZzenim prstu do zdrezu

priestoru pre batériu (7). Potom nadvihnite kryt priestoru pre

batériv (7) a vyberte ho.

Ak chcete vybrat batérie, zatlacte trochu na ne (pozrite si
smer 3ipky na obrdzku). Potom mézZete batérie vybraf z

drziaka.

Vlozte nové litiové batérie CR2032. Vzdy venujte pozornosf

polarite. Je ozna&end v priestore pre batériu (7) a symbol +

na litiovych batériach CR2032 musi byf viditelny, ako je
zobrazené na vedlaj$om obrazku.

Potom zasufite kryt priestoru na batériu (7) spét do pévodnej
polohy. Diagnostickd vdéha je teraz pripravend na

pouzivanie.

W

)@/ Ak vymenite batérie, vade zadané Udaje sa nestratia, pretoze si trvalo

ulozené.
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9. Odstranovanie problémov

9.1 Na displeji sa ni¢ nezobrazuje
) Litiové batérie CR2032 si vybité. Nahrad'te litiové batérie CR2032 za nové rovnakého typu.

Pozrite si pokyny v &asti ,Vymena batérii”.

) Litiové batérie CR2032 st nesprdvne vloZzené. Pozrite si pokyny v &asti ,Vymena batérii”.

9.2 Na displeji sa zobrazi ,Lo” a vaha sa vypne

o Litiové batérie CR2032 si takmer vybité. Nahradte litiové batérie CR2032 za nové rovnakého

typu. Pozrite si pokyny v &asti ,Vymena batérii”.

9.3 Na displeji sa zobrazi ,USEL” a vaha sa vypne

o Doslo ku chybe a diagnostickd vaha neméze vykonat meranie. V takom pripade zostipte z

néslapnej plochy (5) vahy a znova zaénite meranie.

9.4 Na displeji sa zobrazi , Err”

e Va3a hmotnosf prekracuje max. nosnost 180 kg / 396 Ib / 28 st. Zostipte hned' z nd3lapnej
plochy (5) diagnostickej vahy, aby ste ju neposkodili.

9.5 Na displeji sa zobrazi , Err2”

J Pogas merania doslo ku chybe. V takom pripade zostipte z nd3lapnej plochy (5) véhy a znova

zadnite meranie. Musite stdf na elektrédach (6).

10. Udrzba/cistenie

Opravy st potrebné v pripade, Ze bola diagnostickd vaha akokolvek poskodend, napr. podkodeny
kryt zariadenia, vniknutie tekutiny alebo predmetov do véhy, alebo ak bolo zariadenie vystavené
O&inkom dazda alebo vlhkosti. Oprava je potrebnd aj v pripade, Ze dialkovy ovlddag nefunguje
normélne alebo spadol. Ak si viimnete dym, nezvy&ajny hluk alebo zdpach, okamzite vyberte z
diagnostickej véhy batérie. V takom pripade sa diagnostickd véha nesmie d'alej pouzivat a musi byf
skontrolovand autorizovanym servisnym persondlom. Vietky servisné préce musi vykonaf
kvalifikovany odborny pracovnik. Nikdy neotvdrajte kryt diagnostickej véhy. Na ¢istenie vahy

pouzivaite len &istd, suchd handru. Nikdy nepouZivajte korozivne kvapaliny.
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11. Informacie o environmentdlnych nariadeniach a likvidacii

7

o
&5
&S

a

Zariadenia oznaéené tymto symbolom podliehajd eurépskej smernici 2012/19/EU.
Vsetky elekirické a elektronické zariadenia je potrebné likvidovat oddelene od
domdceho odpadu, na oficidlnych zbernych miestach. Sprévna likvidacia starych
zariadeni zabrafiuje zneéisteniu Zivotného prostredia alebo zdravotnym problémom.
Pred vyhodenim do odpadu musite batérie vybraf zo zariadenia.

Podrobneisie informécie o spravnom spésobe likviddcie ziskate, ked' sa obrdtite na
miestne Urady, na organizdcie zaoberajice sa recykldciou alebo na predajcu, od
ktorého ste zariadenie zakdpili.

Vsetky obalové materidly zlikvidujte s ohladom na Zivotné prostredie. Obalové kartény
je mozné vyhodit do odpadovych kontajnerov na recykléciv papiera alebo odovzdaf
na recykldciu na verejnych zbernych miestach. Akékolvek félie alebo plasty obsiahnuté

v obale by sa mali kvéli likviddcii vrdtit na verejné zberné miesta.

Pri likvidacia obalového materidlu si na fiom viimnite oznacenia. Na $titku sG oznadené

skratky (a) a &isla (b), a ich vyznam je nasledovny:

1 - 7: plast/ 20 - 22: papier a kartén / 80 - 98: kompozitné materidly.

11.1 Likvidacia batérii

Chrante Zivotné prostredie. Staré batérie nepatria do domového odpadu. Musia byf
odovzdané do zberného strediska pre staré batérie. Batérie musia byt zlikvidované v
stave Oplného vybitia, v jednom zo zbernych miest pre pouzité batérie. V pripade
likvidécie batérii, ktoré nie s0 Oplne vybité, je potrebné prijaf opatrenia na

predchadzanie skratom.

12. Informdcie o zhode

C¢

Produkt splfia poziadavky prislusnych eurépskych a ndrodnych smernic. Poskytujeme

dékaz siladu. Vyrobca mad prisluiné vyhlasenia a dokumentdciu.

Uplné Vyhlasenie o zhode EU je k dispozicii na prevzatie cez tento odkaz:

https://www.targa.gmbh/downloads/conformity/345117_2004.pdf
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13. Informdcie o zdaruke a servise

Zaruka spoloénosti TARGA GmbH
Vazend zdkaznicka, vézeny zdkaznik,
Na tento pristroj mate trojroéni zaruku od détumu ndkupu. V pripade nedostatkov tohto vyrobku

méte vodi jeho predajcovi z&dkonné préva. Tieto zdkonné prdva nie sG obmedzené nadou zdrukou,
ktord je uvedend dalej.

Zaruéné podmienky

Z&ruénd doba zaina diiom kipy. Dobre si uschovaite origindl pokladniéného bloku. Tento doklad
je potrebny ako potvrdenie o kipe. Ak sa v priebehu troch rokov od kipy tohto vyrobku prejavi
materidlové alebo vyrobnd chyba, tento vyrobok vém podla nasej dvahy bezplatne bud  vymenime
alebo opravime.

Zaruéna doba a zakonné naroky z titulu chyby

Zéruka sa nepred|Zuje o dobu trvania zdruénych oprdv. To plati aj na vymenené alebo opravené
diely. Pripadné uz pri kipe zistené chyby a nedostatky musite ohlésit ihned” po vybaleni vyrobku.
Opravy, ktoré spadaji do obdobia po skonéeni zéruky, si musite zaplatif.

Rozsah zéaruky

Pristroj bol podla prisnych kvalitativnych predpisov starostlivo vyrobeny a pred expediciou dékladne
vyskd3any. Zaruka plati na materidlové a vyrobné chyby. Této zaruka neplati na také sicasti vyrobku,
ktoré s vystavené normdlnemu opotrebeniu, takze sa na ne hladi ako na opotrebené diely, ani na
poskodenia krehkych dielov, ako si spinage, akumulétory alebo diely zo skla. Tato zéruka stréca
platnost, ak bol vyrobok poskodeny, nesprévne pouzivany alebo udrZiavany. Pre sprévne
pouzivanie tohto vyrobku treba presne dodrZiavat vietky pokyny uvedené v ndvode na pouZivanie.
Bezpodmieneéne sa treba vyhnif takému G&elu pouzivania a takej manipuldcii, pred akymi so
v ndvode na pouzivanie uvedené vystrahy. Vyrobok je uréeny len na stkromné pouZivanie a nie na
podnikatelské Géely. Zaruka straca platnost pri zaobchddzani nezodpovedajicemu G&elu a pri
neprimeranom zaobchddzani, pri pouziti ndsilia a pri zdsahoch, ktoré neurobil nd3 autorizovany
servis. Opravou ani vymenou vyrobku neza&ina plyndt nové zdruénd doba.

Postup pri uplathovani zaruky

Ak chcete zabezpetif rychle vybavenie vaiej poZiadavky, riadte sa tymito pokynmi:

- Pred uvedenim vyrobku do prevddzky si pozorne precitajte prilozend
dokumentéciu. Ak by sa vyskytol problém, ktory sa takymto sp&sobom nedd
vyriedif, obréfte sa na nadu z&kaznicku linku.

- Pri kazdej poziadavke majte poruke Gé&tenku a &islo vyrobku prip. jeho vyrobné
&islo ako doklad o kipe.

-V pripade, Ze telefonické vyriesenie nie je mozné, v zdvislosti od priciny chyby
zékaznicky servis zariadi dalsie sluzby.
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ﬁ Servis

(SK) Telefén: 0850232001
Emailovy:  targa@lidl.sk

| IAN: 345117_2004

L Vyrobca

Maijte na paméti, Ze tato adresa nie je adresou servisu. Najprv sa obréfte na vy3sie uvedend
opravoviu.

TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
NEMECKO
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Herzlichen Glickwunsch!

Mit dem Kauf der SilverCrest Diagnosewaage SPWD 180 |1, nachfolgend als Diagnosewaage
bezeichnet, haben Sie sich fir ein hochwertiges Produkt entschieden.

Machen Sie sich vor der ersten Inbetriebnahme mit der Diagnosewaage vertraut und lesen Sie diese
Bedienungsanleitung aufmerksam durch. Beachten Sie vor allem die Sicherheitshinweise und
benutzen Sie die Diagnosewaage nur wie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben und fir die
angegebenen Einsatzbereiche.

Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung gut auf. Héndigen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe der
Diagnosewaage an Dritte ebenfalls mit aus.

1. BestimmungsgeméBe Verwendung

Diese Diagnosewaage dient zum Ermitteln des Gewichts von Personen. Weiterhin ist es méglich,
Kérperfett, Wasser, Muskel- und Knochenanteil zu messen und die téglich empfohlene
Kalorienzufuhr zu ermitteln. Diese Diagnosewaage darf nicht auBerhalb von geschlossenen Rdumen
und in tropischen Klimaregionen genutzt werden. Diese Diagnosewaage ist nicht fir den Betrieb in
einem Unternehmen bzw. den gewerblichen Einsatz vorgesehen. Verwenden Sie die
Diagnosewaage ausschlieBlich in Wohnbereichen fir den privaten Gebrauch, jede andere
Verwendung ist nicht bestimmungsgeméf. Diese Diagnosewaage erfiillt alle, im Zusammenhang mit
der CE-Konformitat, relevanten Normen und Standards. Bei einer nicht mit dem Hersteller
abgestimmten Anderung der Diagnosewaage ist die Einhaltung dieser Normen nicht mehr
gewdhrleistet. Aus hieraus resultierenden Schéden oder Stérungen ist jegliche Haftung seitens des
Herstellers ausgeschlossen. Benutzen Sie nur das vom Hersteller angegebene Zubehér.

Bitte beachten Sie die Landesvorschriften bzw. Gesetze des Einsatzlandes.

2. Lieferumfang

¢ Diagnosewaage SilverCrest SPWD 180 1
e 2 x Lithium-Batterie CR2032
¢ Diese Bedienungsanleitung

3. Ubersicht

Diese Bedienungsanleitung ist mit einem ausklappbaren Umschlag versehen. Auf der Innenseite des
Umschlags ist die Diagnosewaage mit einer Bezifferung abgebildet. Die Ziffern haben folgende
Bedeutung:

Display
Taste A
Taste SET
Taste ¥
Trittflache
Elektroden

N O O h WO N —

Batteriefach

48 - Deutsch



SilverCrest SPWD 180 |1

3.1 Display

22 —

21 —
20 —

—13

—14

10

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

KérpergréBe in ,feetinch”

st:lb Gewichtseinheit in , Stones:Pfund”
Ib Gewichtseinheit in ,Pfund”
KérpergréBe in cm

Gewichtseinheit in Kilogramm

BMI (Body-Mass-Index)

Empfohlene Kalorienzufuhr pro Tag

Prozentualer Anteil (von Kérperfett, Wasser, Muskeln, Knochen)

Knochenanteil
Kérperfettanteil
Muskelanteil

Wasseranteil
Benutzerprofil-Speicherplatz
Weiblich

Ménnlich

Alter
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4, Technische Daten

Betriebsspannung:
Batterie:
Gewichtseinheiten:
Maximalgewicht:
Einteilung:
Messtoleranz:

Auto-Power-off:

Benutzerprofil-Speicherplétze:

Geschlecht:

Altersbereich fir Diagnosefunktion:

Aktivitatsgrade:
KérpergréBenbereich:
Abmessungen (B x H x T):
Gewicht:

Betriebstemperatur:

6V =

2 x 3 V-Lithium-Batterie CR2032

kg / st / Ib (umschaltbar)

180 kg /396 1b /28 st

0,1kg/0,21b

+/-(1% +0,1 kg/ 0,2 Ib) bei 30 kg bis 180 kg
ja

12

weiblich / méannlich

10 - 80 Jahre

6 (keine, wenig, normal, moderat, intensiv, athletisch)
100 - 220 cm

ca. 30 x2,2x30cm

ca. 1,6 kg inkl. Batterien

+10°C bis +40°C

Anderungen der technischen Daten sowie des Designs kénnen ohne Ankiindigung erfolgen.

5. Sicherheitshinweise

Vor der ersten Verwendung der Diagnosewaage lesen Sie die
folgenden Anweisungen genau durch und beachten Sie alle
Warnhinweise, selbst wenn lhnen der Umgang mit
elektronischen Gerdten vertraut ist. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung sorgféltig als zukinftige Referenz auf.
Wenn Sie die Diagnosewaage verkaufen oder weitergeben,

handigen Sie unbedingt auch diese Bedienungsanleitung aus.
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A WARNUNG! Dieses Signalwort bezeichnet
eine Gefdghrdung mit einem mittleren Risikograd,
die, wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder
schwere Verletzung zur Folge haben kann.

Dieses  Symbol  kennzeichnet, dass die
@ Diagnosewaage nicht mit feuchten bzw. nassen
FiBen betreten werden darf. Ebenfalls nicht, wenn
die Trittflache feucht oder nass ist. Sie kénnten
ausrutschen und es besteht Verletzungsgefahr.
Dieses Symbol kennzeichnet, dass die Diagnose-
waage nicht Gber 180 kg bzw. 396 |b belastet

werden darf. Andernfalls kénnte die Diagnose-
waage beschadigt werden und es besteht

Verletzungsgefahr.

:@{ Dieses Symbol kennzeichnet weitere informative
Hinweise zum Thema.

A Diese Diagnosewaage kann von Kindern ab 8 Jahren
(Diagnosefunktion ab 10 Jahren) und dariber sowie von
Personen mit verringerten physischen, sensorischen oder
mentalen F&higkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen
benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder beziiglich des
sicheren Gebrauchs der Diagnosewaage unterwiesen
wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.
Kinder dirfen nicht mit der Diagnosewaage spielen.
Reinigung und Benutzer-Wartung dirfen nicht von Kindern
ohne Beaufsichtigung durchgefihrt werden. Halten Sie auch
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die Verpackungsfolien von Kindern fern. Es besteht
Erstickungsgefahr.

A\ Verwenden Sie die Diagnosewaage keinesfalls, wenn Sie
einen Herzschritmacher tragen. Verwenden Sie die
Diagnosewaage keinesfalls in der Néhe von Personen, die
einen Herzschrittmacher tragen oder andere medizinische
Gerdte benutzen.

A\ Die Diagnosewaage ist fir schwangere Frauen nicht
geeignet.

A\ Betreten Sie die Diagnosewaage nicht mit feuchten oder
nassen Fiflen oder wenn die Trittflache feucht ist. Sie kénnten
ausrutschen und es besteht Verletzungsgefahr.

A\ Belasten Sie die Diagnosewaage nicht Gber 180 kg bzw.
396 Ib. Andernfalls kdnnte die Diagnosewaage beschadigt
werden und es besteht Verletzungsgefahr.

A\ Springen Sie nicht auf die Trittfldche der Diagnosewaage. Sie
kénnte  sonst beschadigt werden und es besteht
Verletzungsgefahr.

A\ Falls Sie Rauchentwicklung, ungewdhnliche Gerdusche oder
Geriche feststellen, trennen Sie die Diagnosewaage sofort
von den Batterien. In diesen Fallen darf die Diagnosewaage
nicht weiterverwendet werden, bevor eine Uberprisfung durch
einen Fachmann durchgefihrt wurde. Atmen Sie keinesfalls
Rauch aus einem méglichen Gerdtebrand ein. Sollten Sie
dennoch Rauch eingeatmet haben, suchen Sie einen Arzt auf.
Das Einatmen von Rauch kann gesundheitsschadlich sein.
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A\ Die Diagnosewaage darf nicht beschadigt werden, um
Gefahrdungen zu vermeiden.

A\ Achten Sie darauf, dass keine offenen Brandquellen (z. B.
brennende Kerzen) auf oder neben der Diagnosewaage
stehen. Es besteht Brandgefahr!

A Die Diagnosewaage darf keinen direkten Wérmequellen
(z. B. Heizungen) oder keinem direkten Sonnenlicht oder
Kunstlicht ausgesetzt werden. Vermeiden Sie auch den
Kontakt mit Spritzz und Tropfwasser und aggressiven
Flussigkeiten. Betreiben Sie die Diagnosewaage nicht in der
Nd&he von Wasser. Die Diagnosewaage darf insbesondere
niemals untergetaucht werden (stellen Sie keine mit
Flussigkeiten gefillten Gegensténde, z. B. Vasen oder
Getranke auf die Diagnosewaage). Achten Sie weiterhin
darauf, dass die Diagnosewaage keinen ibermafigen
Erschitterungen und Vibrationen ausgesetzt wird. AuBerdem
dirfen keine Fremdkérper eindringen. Andernfalls kénnte die

Diagnosewaage beschadigt werden.

A\ Sollten die Batterien ausgelaufen sein, entnehmen Sie diese,
um Schdden an der Diagnosewaage zu vermeiden.
Ausgelaufene Batterieflissigkeit kdénnen Sie mit einem
trockenen, saugfdhigen Tuch entfernen. Benutzen Sie dabei
geeignete Handschuhe! Der Kontakt zur Haut ist unbedingt
zu vermeiden. Bei Haut- oder Augenkontakt muss sofort mit
viel Wasser ab- bzw. ausgespilt werden und ein Arzt
aufgesucht werden.
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6. Urheberrecht

Alle Inhalte dieser Bedienungsanleitung unterliegen dem Urheberrecht und werden dem Leser
ausschlieBlich als Informationsquelle bereitgestellt. Jegliches Kopieren oder Vervielféltigen von Daten
und Informationen ist ohne ausdriickliche und schriftliche Genehmigung durch den Autor verboten.
Dies betrifft auch die gewerbliche Nutzung der Inhalte und Daten. Text und Abbildungen entsprechen

dem technischen Stand bei Drucklegung. Anderungen vorbehalten.

7. Vor der Inbetriebnahme

7.1 Batterien aktivieren

e

7.2 Personliche Daten eingeben oder éndern

Entfernen Sie den Streifen vom Batteriefach (7) auf der
Unterseite der Diagnosewaage. Die Diagnosewaage ist jetzt
betriebsbereit.

=

7

A Achten Sie vor der Eingabe der persénlichen Daten darauf, dass die korrekte
@ Gewichtseinheit eingestellt ist. Siehe Kapitel ,Waage einschalten / Gewicht
messen”.

Sie missen bei der ersten Messung von Ké&rpergewicht, BMI, empfohlener Kalorienzufuhr,
Kérperfett, Wasser-, Knochen- und Muskelanteil Ihre persénlichen Daten eingeben. Gehen Sie dazu

wie folgt vor:
. Driicken Sie die Taste SET (3), um die Waage einzuschalten.

. Im Display (1) blinkt nun der Benutzerprofil-Speicherplatz (19). Wéhlen Sie mit den Tasten A
(2) und ¥ (4) den gewiinschten Benutzerprofil-Speicherplatz (19) [1 bis 12] aus. Bestétigen
Sie lhre Auswahl mit der Taste SET (3).

. Sie kénnen nun nacheinander Geschlecht [Ménnlich (21) / Weiblich (20)], Alter (22), Grof3e
und Akfivititsgrad iber die Tasten A (2) und ¥ (4) eingeben. Bestétigen Sie jede Eingabe mit
der Taste SET (3).

2 Mit dem Aktivitéitsgrad kénnen Sie lhre sportliche Aktivitét angeben. Es stehen
lhnen 6 Aktivititsgrade zur Verfigung: AC-1 = keine, AC-2 = wenig,
AC-3 = normal, AC-4 = moderat, AC-5 = intensiv und AC-6 = athletisch.
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8. Inbetriebnahme

) Voraussetzung fir eine korrekte Gewichtsmessung ist ein fester Untergrund.
@ Stellen Sie daher die Diagnosewaage immer auf einen festen und
waagerechten Bodenbelag und keinesfalls auf Teppichboden. Dadurch kann
das Messergebnis verfalscht werden.
I, Um vergleichbare Messergebnisse zu erzielen, sollten Sie sich méglichst
@ immer zur selben Tageszeit (am besten morgens) wiegen. Wiegen Sie sich
méglichst immer unter gleichen Voraussetzungen: niichtern, nach dem
Toilettengang und ohne Bekleidung.
D Bitte beachten Sie, dass bei der Gewichtseinheit Stone der Wert nicht als
@ Dezimalwert dargestellt wird. Die Anzeige ist durch einen Doppelpunkt in zwei
Segmente aufgeteilt. Links vom Doppelpunkt werden ausschlieBlich ganze
Zahlen in der Gewichtseinheit ,st” angezeigt. Der Rest des Gewichts wird
rechts vom Doppelpunkt in der Gewichtseinheit ,|b” angezeigt.
Beispiel: Anzeige im Display ,6:8.2 st:Ib”. Dies entspricht 6 st und 8,2 lb.
A0 Damit die Diagnosewaage das Gewicht genau ermitteln kann, muss vor der
@ ersten  Verwendung bzw. nach Verénderung des Aufstellortes eine
Kalibrierung durchgefiihrt werden. Treten Sie dazu kurz auf die Trittflache (5),
verlassen Sie diese wieder und warten Sie, bis die Diagnosewaage

automatisch abschaltet. Die Diagnosewaage ist nun kalibriert.

8.1 Waage einschalten / Gewicht messen

Durch die Step-On-Power-Funktion wird die Diagnosewaage mit Betreten der Trittflche (5)
automatisch eingeschaltet und beginnt sofort mit der Messung lhres Gewichts.

Im Auslieferzustand ist die Diagnosewaage auf die Gewichtseinheit ,kg” (11) eingestellt. Sobald die
eingestellte Gewichtseinheit angezeigt wird, driicken Sie die Tasten A (2) oder ¥ (4), um diese zu
dndern. Die ausgewdihlte Gewichtseinheit wird dabei jeweils im Display (1) angezeigt.

Stellen Sie sich so auf die Trittfléche (5) der Diagnosewaage, dass lhr Gewicht gleichméBig verteilt
ist. Wéhrend des Wiegevorgangs sollten Sie sich mdglichst nicht bewegen, da ansonsten das
Messergebnis verfélscht werden kann. Wéhrend des Wiegevorgangs wird das Messergebnis im

Display (1) angezeigt. Erst wenn die Anzeige blinkt, ist die Messung beendet.
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8.2 Waage einschalten / Gewicht, BMI, empfohlene

Kalorienzufuhr, Kérperfett-, Wasser-, Knochen- und Muskelanteil

messen

Bei dieser Messung miissen Sie zuerst lhre persdnlichen Daten eingeben. Beachten Sie dazu das

Kapitel ,Persdnliche Daten eingeben oder éndern”. Gehen Sie wie folgt vor, um die Messung

durchzufishren:

Driicken Sie die Taste SET (3), um die Waage einzuschalten.

Drijcken Sie die Tasten A (2) oder ¥ (4), um einen gewiinschten Benutzerprofil-Speicherplatz

(19) auszuwdhlen.

Stellen Sie sich barfuB} auf die Trittfldche (5) und achten Sie darauf, dass Sie auf den Elektroden
(6) stehen.

Der Benutzerprofil-Speicherplatz (19) blinkt mehrmals auf. Das eingestellte Alter und die
eingestellte KoérpergréBe werden nacheinander angezeigt, bevor die Messung des
Kérpergewichts beginnt. Nach der blinkenden Anzeige des Kérpergewichts beginnt die
Messung der weiteren Werte. Bleiben Sie bis zum Ende der Messung auf den Elektroden (6)
stehen. Wahrend des Wiege- und Messvorgangs sollten Sie sich méglichst nicht bewegen, da

ansonsten das Ergebnis verfélscht werden kann.

Nach erfolgreicher Messung wird lhnen Ihr Kérpergewicht und der BMI (12) angezeigt. Bitte
beachten Sie zur Bewertung des BMI (12) die folgende Tabelle.

Gewichtsklassifikation bei Erwachsenen anhand des BMI (nach WHO, Stand 2008)
Kategorie BMI (kg/m?) K&rpergewicht

Starkes Untergewicht <16
MéBiges Untergewicht 16 -16,9 Untergewicht
Leichtes Untergewicht 17-184
Normalgewicht 18,5 - 24,9 Normalgewicht
Préadipositas 25 - 29,9 Ubergewicht
Adipositas Grad | 30 - 34,9
Adipositas Grad |l 35-39,9 Adipositas
Adipositas Grad Il > 40
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J Die folgenden Werte werden lhnen ein paar Mal nacheinander angezeigt:

o Kérperfettanteil (16)
o Wasseranteil (18)
o Muskelanteil (17)

o Knochenanteil (15)

o Empfohlene Kalorienzufuhr pro Tag (13)

8.3 Automatische Abschaltung

Die Diagnosewaage verfigt Uber eine automatische Abschaltung (Auto-Power-off). Nach der

Anzeige des Messergebnisses schaltet sich die Diagnosewaage automatisch ab.

8.4 Batterien wechseln

Wechseln Sie die Batterien, wenn diese leer sind. Entfernen
Sie zum Wechseln der Lithium-Batterien CR2032 den
Batteriefachdeckel vom Batteriefach (7) auf der Unterseite
der Diagnosewaage, indem Sie mit einem Finger in die
Vertiefung des Batteriefaches (7) greifen. Heben Sie jetzt den
Batteriefachdeckel vom Batteriefach (7) ab.

Um die Batterien zu entnehmen, schieben Sie diese etwas
nach unten (siehe Pfeilrichtung in der Abbildung). Danach
kdnnen Sie die Batterien aus der Halterung entnehmen.
Legen Sie nun zwei neue Lithium-Batterien CR2032 ein.
Achten Sie beim Einlegen auf die korrekte Polaritét. Diese ist
im Batteriefach (7) gekennzeichnet, das Plus-Symbol auf den
Lithium-Batterien CR2032 muss sichtbar sein, wie auf der
nebenstehenden Abbildung ersichtlich.

Setzen Sie anschlieBend den Batteriefachdeckel wieder auf
das Batteriefach (7) auf. Die Diagnosewaage ist jetzt

betriebsbereit.

D)

Wechsel der Batterien nicht verloren.

CR2032
+

@

CR2032
+

o

}@/_ Ihre eingestellten Daten werden permanent gespeichert und gehen bei einem
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9. Problemlésung

9.1 Keine Anzeige im Display
. Die Lithium-Batterien CR2032 sind leer. Bitte tauschen Sie die Lithium-Batterien CR2032 gegen

neue aus. Bitte beachten Sie hierzu die Hinweise im Kapitel ,Batterien wechseln”.

. Die Lithium-Batterien CR2032 sind falsch eingelegt. Bitte beachten Sie hierzu die Hinweise im
Kapitel ,Batterien wechseln”.

9.2 Anzeige ,Lo” im Display und die Waage schaltet aus

. Die Lithium-Batterien CR2032 sind fast leer. Bitte tauschen Sie die Lithium-Batterien CR2032
gegen neue aus. Bitte beachten Sie hierzu die Hinweise im Kapitel ,Batterien wechseln”.

9.3 Anzeige ,USEL” im Display und die Waage schaltet aus

. Es ist ein Fehler aufgetreten und die Diagnosewaage kann die Messung nicht durchfihren.
Verlassen Sie in diesem Fall die Trittfléiche (5) der Diagnosewaage und starten Sie die Messung
von neuem.

9.4 Anzeige ,Err” im Display

. Das Gewicht iiberschreitet die maximale Tragkraft von 180 kg / 396 Ib / 28 st. Sie sollten
sofort die Trittflache (5) der Diagnosewaage verlassen, um eine Beschddigung der
Diagnosewaage zu vermeiden.

9.5 Anzeige ,Err2” im Display

. Es ist eine Fehlmessung aufgetreten. Verlassen Sie in diesem Fall die Tritiflche (5) der
Diagnosewaage und starten Sie die Messung von neuem. Achten Sie darauf, dass Sie auf den
Elektroden (6) stehen.

10. Wartung / Reinigung

Wartungsarbeiten sind erforderlich, wenn die Diagnosewaage beschadigt wurde, z. B. wenn das
Gerdtegehduse beschadigt ist, Flissigkeit oder Gegensténde ins Innere der Diagnosewaage gelangt
sind oder wenn sie Regen oder Feuchtigkeit ausgesetzt war. Wartungsarbeiten sind auch erforderlich,
wenn sie nicht einwandfrei funktioniert oder heruntergefallen ist. Falls Sie Rauchentwicklung,
ungewdhnliche Gerdusche oder Geriiche feststellen, trennen Sie die Diagnosewaage sofort von den
Batterien. In diesen Féllen darf die Diagnosewaage nicht weiterverwendet werden, bevor eine
Uberprifung durch einen Fachmann durchgefihrt wurde. Lassen Sie alle Wartungsarbeiten nur von
qualifiziertem Fachpersonal durchfihren. Offnen Sie niemals das Gehéuse der Diagnosewaage.

Reinigen Sie diese nur mit einem sauberen, trockenen Tuch, niemals mit aggressiven Flissigkeiten.

58 - Deutsch



SilverCrest SPWD 180 |1

11. Umwelthinweise und Entsorgungsangaben

7

]
%
A

a

Die mit diesem Symbol gekennzeichneten Gerdte unterliegen der européischen Richtlinie
2012/19/EU. Alle Elekiro- und Elekironikaltgeréite missen getrennt vom Hausmiill iber
dafir staatlich vorgesehene Stellen entsorgt werden. Mit der ordnungsgeméfien
Entsorgung des alten Gerdtes vermeiden Sie Umweltschdden und eine Geféhrdung der
persdnlichen Gesundheit. Die Batterien milssen aus dem Gerét entfernt werden, bevor
es verschrottet wird.

Weitere Informationen zur Entsorgung des alten Gerdtes erhalten Sie bei der
Stadtverwaltung, beim Entsorgungsamt oder in dem Geschdft, in dem Sie das Produkt
erworben haben.

Fihren Sie auch die Verpackung einer umweltgerechten Entsorgung zu. Kartonagen
kénnen bei Altpapiersammlungen oder an &ffentlichen Sammelplétzen  zur
Wiederverwertung abgegeben werden. Folien und Kunststoffe des Lieferumfangs
werden Uber lhr &riliches Entsorgungsunternehmen eingesammelt und umweltgerecht
entsorgt.

Beachten Sie die Kennzeichnung der Verpackungsmaterialien bei der Abfalltrennung,
diese sind gekennzeichnet mit Abkirzungen (a) und Nummern (b) mit folgender

Bedeutung:
1-7: Kunststoffe / 20-22: Papier und Pappe / 80-98: Verbundstoffe.

11.1 Entsorgung von Batterien

Denken Sie an den Umweltschutz. Verbrauchte Batterien gehéren nicht in den Hausmiill.
Sie missen bei einer Sammelstelle fir Altbatterien abgegeben werden. Bitte beachten
Sie, dass Batterien nur im entladenen Zustand in die Sammelbehdlter fir Gerdte-
Altbatterien gegeben werden diirfen bzw. bei nicht vollstéindig entladenen Batterien

Vorsorge gegen Kurzschliisse getroffen werden muss.

12. Konformitdtsvermerke

C€

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der geltenden europdischen und nationalen
Richtlinien. Die Konformitét wurde nachgewiesen. Entsprechende Erkldrungen und

Unterlagen sind beim Hersteller hinterlegt.

Die vollsténdige EU-Konformitéitserklérung kann unter folgendem Link heruntergeladen werden:

https://www.targa.gmbh/downloads/conformity/345117_2004.pdf
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13. Hinweise zu Garantie und Serviceabwicklung

Garantie der TARGA GmbH
Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

Sie erhalten auf dieses Gerét 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum. Im Falle von Méngeln dieses Produkts
stehen lhnen gegen den Verkéufer des Produkts gesetzliche Rechte zu. Diese gesetzlichen Rechte

werden durch unsere im Folgenden dargestellte Garantie nicht eingeschrénkt.
Garantiebedingungen

Die Garantiefrist beginnt mit dem Kaufdatum. Bitte bewahren Sie den originalen Kassenbon gut auf.
Diese Unterlage wird als Nachweis fir den Kauf benétigt. Tritt innerhalb von drei Jahren ab dem
Kaufdatum dieses Produkts ein Material- oder Fabrikationsfehler auf, wird das Produkt von uns -

nach unserer Wahl - fisr Sie kostenlos repariert oder ersetzt.
Garantiezeit und gesetzliche Méangelanspriiche

Die Garantiezeit wird durch die Gewdhrleistung nicht verléngert. Dies gilt auch fir ersetzte und
reparierte Teile. Eventuell schon beim Kauf vorhandene Schéden und Méngel miissen sofort nach
dem Auspacken gemeldet werden. Nach Ablauf der Garantiezeit anfallende Reparaturen sind

kostenpflichtig.
Garantieumfang

Das Gerét wurde nach strengen Qualitétsrichtlinien sorgféltig produziert und vor Auslieferung
gewissenhaft geprijft. Die Garantieleistung gilt fir Material- oder Fabrikationsfehler. Diese Garantie
erstreckt sich nicht auf Produktteile, die normaler Abnutzung ausgesetzt sind und daher als
VerschleiBteile angesehen werden kénnen oder fiir Beschédigungen an zerbrechlichen Teilen, z. B.
Schalter, Akkus oder die aus Glas gefertigt sind. Diese Garantie verféllt, wenn das Produkt
beschadigt, nicht sachgem&B benutzt oder gewartet wurde. Fiir eine sachgemdfle Benutzung des
Produkts sind alle in der Bedienungsanleitung aufgefihrten Anweisungen genau einzuhalten.
Verwendungszwecke und Handlungen, von denen in der Bedienungsanleitung abgeraten oder vor
denen gewarnt wird, sind unbedingt zu vermeiden. Das Produkt ist nur fir den privaten und nicht fir
den gewerblichen Gebrauch bestimmt. Bei missbréuchlicher und unsachgeméfer Behandlung,
Gewaltanwendung und bei Eingriffen, die nicht von unserer autorisierten Service-Niederlassung
vorgenommen wurden, erlischt die Garantie. Mit Reparatur oder Austausch des Produkts beginnt kein
neuer Garantiezeitraum.
Abwicklung im Garantiefall
Um eine schnelle Bearbeitung lhres Anliegens zu gewdhrleisten, folgen Sie bitte den folgenden
Hinweisen:

- Bitte lesen Sie vor Inbetriebnahme Ihres Produktes sorgféltig die beigefigte

Dokumentation. Sollte es mal zu einem Problem kommen, welches auf diese Weise nicht

geldst werden kann, wenden Sie sich bitte an unsere Hotline.
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- Bitte halten Sie fir alle Anfragen den Kassenbon und die Artikelnummer bzw. wenn

vorhanden die Seriennummer als Nachweis fir den Kauf bereit.

- Fir den Fall, dass eine telefonische Lésung nicht mglich ist, wird durch unsere Hotline in

Abhéngigkeit der Fehlerursache ein weiterfihrender Service veranlasst.

ﬁ Service

Telefon:

E-Mail:

Telefon:

E-Mail:

@ Telefon:

E-Mail:

0800 5435111
targa@lidl.de

0820 201222
targa@lidl.at

0842 665 566
targa@lidl.ch

IAN: 345117_2004

(L] Hersteller

Bitte beachten Sie, dass die folgende Anschrift keine Serviceanschrift ist. Kontaktieren Sie zundchst

die oben benannte Servicestelle.

TARGA GmbH
Coesterweg 45
59494 Soest
DEUTSCHLAND
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